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女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
　

12
周
年
記
念 

講
演
会
＆
パ
ー
テ
ィ

～
女
性
の
健
康
の
包
括
的
支
援
を
推
進
す
る
た
め
に
～

2
0
1
5
年
5
月
23
日
（
土
）、
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
創
設
12
年
を
記
念
し
て
、
講

演
会
な
ら
び
に
パ
ー
テ
ィ
を
ザ
・
キ
ャ
ピ
ト
ル
ホ
テ
ル
東
急
で
開
催
致
し
ま
し
た
。

坂
東
眞
理
子
先
生
の
基
調
講
演
の
ほ
か
、
国
政
の
場
か
ら
も
ご
祝
辞
、
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。ま
た
、理
事
の
代
表
8
名
か
ら
は
12
年
間
の
活
動
に
つ
い
て
の
報
告
を
い
た
し
ま
し
た
。

　
第
2
部
の
パ
ー
テ
ィ
で
は
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や
歌
な
ど
の
出
し
物
に
参
加
の
皆
様
も
お
お

い
に
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

最
後
に
、
総
計
3
2
4
名
の
参
加
者
た
ち
は
当
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
今
後
ま
す
ま
す
発
展
し
、
世
界
の
常
識
か
ら
遅
れ
を
と
っ
て

い
る
日
本
の
女
性
を
と
り
ま
く
環
境
を
で
き
る
か
ぎ
り
す
み
や
か
に
改
善
し
、
女
性
の
生
涯
に
わ
た
る
健
康
を
支
援
し
て
い
く
た
め

に
、
ま
す
ま
す
の
前
進
と
連
携
を
誓
い
合
い
ま
し
た
。

吉
野
一
枝
副
理
事

長
の
開
会
の
あ

い
さ
つ
に
続
き
、
高
階

恵
美
子
議
員
、
薬
師
寺

み
ち
よ
議
員
、
小
西
郁

生
日
本
産
科
婦
人
科

学
会
理
事
長
か
ら
、
当

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
発

な
活
動
や
時
代
の
要

求
に
的
確
に
応
え
て
き

た
12
年
間
に
つ
い
て
、

労
い
の
お
言
葉
や
ご
祝
辞
と
と
も
に
、
欧
米
に
比
べ

て
遅
れ
を
と
っ
て
い
る
現
在
の
状
況
を
向
上
さ
せ
る

た
め
の
法
整
備
が
急
務
で
あ
る
と
の
ご
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
昭
和
女
子
大

学
学
長
の
坂
東
眞
理
子

先
生
か
ら
は
、「
女
性
の

活
躍
と
健
康
支
援
」
と

題
し
、
女
性
ひ
と
り
ひ

と
り
が
社
会
を
構
成
す

る
一
員
と
し
て
覚
悟
を

も
っ
て
羽
ば
た
い
て
ほ
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お
か
げ
さ
ま
で

女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

活
動
も
12
年
！

さ
ら
な
る
発
展
と
女
性

の
活
躍
推
進
に
む
け
て

 �

N
P
O
法
人
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
理
事
長

�

対
馬
ル
リ
子

こ
の
た
び
、
N
P
O
法
人
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
活
動
12
周
年
を
記
念
す
る
と
と
も
に
、
で
き
る

だ
け
早
急
に
「
女
性
の
健
康
の
包
括
的
支
援
」
法
案

を
成
立
さ
せ
、
か
つ
女
性
の
活
躍
と
女
性
の
健
康
を

今
後
の
日
本
の
政
策
の
大
き
な
柱
と
し
て
も
ら
う
た

め
の
ア
ピ
ー
ル
の
場
と
し
て
、
永
田
町
キ
ャ
ピ
ト
ル

ホ
テ
ル
東
急
に
て
記
念
講
演
会
＆
パ
ー
テ
ィ
を
開
き

ま
し
た
。
み
な
さ
ま
ご
多
忙
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
た

い
へ
ん
多
く
の
方
々
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
お
か

げ
さ
ま
で
盛
会
で
終
了
し
ま
し
た
の
で
、
ご
報
告
い

た
し
ま
す
。
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し
い
と
の
励
ま
し
や
、
そ
の
た
め
に
は
品
格
や
知
性
、

そ
し
て
心
身
の
健
康
が
大
切
で
、
ま
す
ま
す
強
く
し

な
や
か
に
前
進

し
て
ほ
し
い
と

の
ご
講
演
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

対
馬
よ
り
創

設
か
ら
今
日
ま

図 1　母性内科医から（村島温子理事）

図 4　マンマチアー（増田美加理事）

図 2　女性のお口の健康は女性ホルモン！
（志村真理子理事）

図 5　骨盤底トレーニングの法整備（関口由起理事）

図 3　産前産後ケアセンターの設立（松峯寿美監事）

図 7　性暴力被害者支援センター北海道 
SACRACH（堀本江美理事）

図 8　女性のからだと心と生き方の健康を支援できる、
女性医療のエキスパートを作ろう！（種部恭子理事）

図 6　官学協働による取り組み（赤澤純代理事）

図 9　われわれからの提案“Lifecourseapproach
toWomen'sHealth”

図 10　「女性の健康の包括的支援」法の成立にむけて　

で
の
当
N
P
O
法
人
の
活
動
報
告
を
し
ま
し
た
。

わ
れ
わ
れ
は
、
2
0
0
3
年
に
全
国
の
女
性
外
来

担
当
医
師
た
ち
が
女
性
医
療
・
女
性
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア

に
つ
い
て
勉
強
し
交
流
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て

結
成
し
て
以
来
、
生
涯
に
わ
た
る
女
性
の
健
康
支
援

の
た
め
に
活
発
な
活
動
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
常
に

5
つ
の
視
点
（
臨
床
・
科
学
・
当
事
者
・
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・

友
人
）
を
忘
れ
ず
、
思
春
期
の
諸
問
題
、
性
差
医
療
、

皮
膚
の
ト
ラ
ブ
ル
予
防
や
禁
煙
、
乳
が
ん
検
診
と
そ

の
治
療
、
乳
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
へ
の
サ
ポ
ー
ト
、
が

ん
検
診
と
ワ
ク
チ
ン
、
D
V
と
ジ
ェ
ン
ダ
ー
な
ど
、

と
り
扱
っ
て
き
た
テ
ー
マ
も
多
彩
で
す
。
2
0
1
1

年
に
は
女
性
の
健
康
学
校「
ジ
ョ
イ
ラ
ボ
」も
開
講
し
、

研
修
旅
行
、
委
員
会
活
動
や
海
外
研
修
な
ど
を
主
催

し
、
多
く
の
会
員
に
参
加
を
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。

そ
の
活
動
の
詳
細
に
つ
い
て
、
理
事
代
表
8
名
か

女性医療ネットワーク12年の歩み

ら
も
報
告
と
今
後
へ
む
け
た
提
案
を
し
ま
し
た
（
図

1
～
9
）。

当
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
は
、
各
科
の
学
会
、
諸
団
体

や
法
人
は
当
然
な
が
ら
、
多
く
の
企
業
さ
ま
か
ら
も

ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
物
心

両
面
の
さ
さ
え
を
糧
に
、
ま
す
ま
す
活
動
の
輪
を
広

げ
て
参
り
た
い
と
決
意
い
た
し
ま
し
た
。

昨
年
に
は
、
当
会
の
働
き
か
け
か
ら
「
女
性
の
健
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康
の
包
括
的
支
援
」
法
の
議
員
提
案

を
し
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま
し
た

（
図
10
）。
法
整
備
ま
で
あ
と
一
歩
の

と
こ
ろ
に
来
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
と
も

国
の
医
療
・
保
健
制
度
が
女
性
支
援

に
向
か
う
よ
う
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

さ
ら
に
第
2
部
は
、
大
小
田
さ
く

ら
子
さ
ん
の
祝
詞
「
天
の
岩
戸
」（
古

事
記
や
ま
と
か
た
り
）
で
幕
を
開
け
、

内
閣
官
房
参
与
で
慶
應
義
塾
大
学
名

誉
教
授
の
吉
村
泰
典
先
生
に
乾
杯
の

音
頭
を
と
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

演
奏
や
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
シ
ョ
ー
や

オ
ペ
ラ
も
会
員
か
ら
披
露
し
て
も
ら

い
、
皆
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。こ

の
祝
宴
の
開
催
に
あ
た
り
、
会

員
の
皆
様
、
関
係
者
の
皆
様
の
甚
大

な
る
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ

と
、
理
事
一
同
、
事
務
局
一
同
心
か

ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

2
0
1
5
年
度
総
会
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
あ
な
た

に
も
簡
単
に
で
き
る
禁
煙
支
援　

～
身
近
な
社
会

貢
献
を
広
げ
よ
う
～
」
を
4
月
5
日
（
日
）、
13
時

か
ら
ル
ー
ク
ホ
ー
ル
（
持
田
製
薬
株
式
会
社
３
階
）

で
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た
が
、

45
名
の
参
加
が
あ
り
、
喫
煙
の
与
え
る
影
響
や
啓

発
活
動
に
つ
い
て
、活
発
な
意
見
交
換
が
交
わ
さ
れ
、

熱
気
に
あ
ふ
れ
る
会
と
な
り
ま
し
た
。

シンポジウム

N
P
O
法
人

女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

2
0
1
5
年
度
総
会
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

あ
な
た
に
も
簡
単
に
で
き
る
禁
煙
支
援

～
身
近
な
社
会
貢
献
を
広
げ
よ
う
～

問
題
堤
起
の
た
め
の
情
報
提
供

女
性
と
喫
煙
、

こ
ん
な
こ
と
で

困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

千
葉
西
総
合
病
院　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

小
西
明
美

女
性
ラ
イ
フ
ク
リ
ニ
ッ
ク
銀
座
、
産
婦
人
科

対
馬
ル
リ
子

女
性
の
一
生
は
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
分
泌
に
影
響
さ

れ
る
独
特
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
が
あ
り
、
喫
煙
は
そ

の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
応
じ
て
女
性
の
健
康
に
さ
ま

ざ
ま
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
例
え
ば
、
思
春
期
に

〈連携団体ご紹介〉

公益社団法人　日本産科婦人科学会
公益社団法人　日本女医会
日本看護連盟
東京都女性歯科医師会
国際協力 NGOジョイセフ
国境なき医師団
性と健康を考える女性専門家の会
全国婦人保護施設等連絡協議会
特定非営利活動法人　BONDプロジェクト
神奈川県女性薬剤師会
一般社団法人　シンクパール
認定 NPO 法人子宮頸がんを考える市民の会
NPO 法人  女性の健康とメノポーズ協会
一般社団法人　オトナ思春期をデザインするプロ
ジェクト
NPO 法人女性支援ネットワークゆあら
日本クリニカルセラピスト協会
国際 Zontaクラブ エリア３ 金沢 Zontaクラブ

一般社団法人ウィミンズライフデザインソサエティ
株式会社 RABBITSCOMPANY（フェアリークラブ）
茨城県女性薬剤師会

〈協力企業ご紹介〉

花王株式会社 （展示）
サノフィ株式会社 （展示）
株式会社シャローム （展示）
ヴォ―パル・テクノロジーズ株式会社　　
大正製薬株式会社　　　
バイエル株式会社 （展示）
ウェルネス・コミュニケーションズ株式会社 （展示）
富士製薬工業株式会社・株式会社資生堂 （展示）
あすか製薬株式会社 （展示）
株式会社アインファーマシーズ　　
有限会社アーク　　
英雅堂グループ　　
株式会社ツムラ　　

は
月
経
不
順
、
性
成
熟
期
に
は
不
妊
、
妊
娠
、
出
産

合
併
症
の
増
加
、
胎
児
の
低
体
重
出
生
や
成
長
障
害
、

乳
児
突
然
死
症
候
群
な
ど
次
世
代
の
健
康
に
も
影
響

し
ま
す
。
更
年
期
に
は
閉
経
を
1
〜
2
年
早
め
、
そ

れ
以
降
の
動
脈
硬
化
性
疾
患
や
が
ん
、
骨
粗
鬆
症
の

よ
う
な
女
性
の
後
半
人
生
の
生
活
の
質
を
妨
げ
る
疾

患
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
ま
た
お
肌
の
老
化
や
歯

周
病
な
ど
美
容
面
で
も
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
も
た
ら

し
ま
す
。

２
０
０
７
年
国
民
、
健
康
栄
養
調
査
に
お
け
る
死

亡
数
を
も
と
に
統
計
学
的
に
導
き
出
し
た
デ
ー
タ（
池

田
論
文
）
に
よ
れ
ば
、
喫
煙
は
男
女
と
も
に
死
因
に

寄
与
す
る
最
大
の
リ
ス
ク
で
す
。
ま
た
別
の
研
究
で

は
、
喫
煙
の
疾
病
リ
ス
ク
は
特
に
女
性
で
大
き
く
、

多
彩
で
す
。
で
す
か
ら
、
よ
く
言
わ
れ
る
喫
煙
者
の

ピ
ル
服
用
時
の
血
栓
症
の
増
加
以
上
に
、
喫
煙
そ
の

●  プログラム  ●
第一部	 ・来賓祝辞	 	参議院議員　厚生労働大臣政務官　高階恵美子様
	 	 参議院議員　薬師寺みちよ様
	 	 		公益社団法人	日本産科婦人科学会	理事長　小西郁生様
	 ・基調講演　「女性の活躍と健康支援」
	 	 昭和女子大学学長、初代男女共同参画局長　坂東眞理子様
	 ・12年の活動報告（女性医療ネットワーク理事）
	 	 女性医療ネットワークからの提案
	 	 		～ライフコースアプローチ～	
第二部	 ・祝詞	 天の岩戸（古事記やまとかたり）　大小田さくら子さん
	 ・乾杯	 内閣官房参与　慶応大学名誉教授　吉村泰典様
	 ・歓談・ピアノ　川口信子さん
	 ・イリュージョンショー　三枝万里子さん（産婦人科医、イリュージョニスト「マリー」）
	 ・歌（オペラ）	西田玲子さん（産婦人科医）

※とび入りでロックグループ PERSONZのJILLさんの
　生歌も披露していただきました！
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も
の
の
リ
ス
ク
が
ず
っ
と
高
く
、
合
併
症
を
気
に
す

る
前
に
ま
ず
禁
煙
が
重
要
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
喫
煙
者
自
身
の
健
康
だ
け
で
な
く
、
受
動

喫
煙
に
よ
る
健
康
被
害
も
深
刻
で
す
、
た
ば
こ
煙
に

は
P
M
2.5
成
分
が
多
量
に
含
ま
れ
て
お
り
、
喫
煙
室

内
の
P
M
2.5
の
濃
度
は
北
京
の
上
空
な
み
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
喫
煙
者
の
吐
く
息
の
P
M
2.5
の
濃

度
が
下
が
る
に
は
３
分
以
上
か
か
る
と
も
い
わ
れ
、

受
動
喫
煙
を
防
ぐ
に
は
、
環
境
の
完
全
な
禁
煙
化
が

必
要
で
す
。
そ
の
た
め
世
界
的
に
禁
煙
化
政
策
が
と

ら
れ
、
特
に
五
輪
開
催
国
で
は
禁
煙
法
に
よ
り
国
レ

ベ
ル
で
、
公
共
機
関
は
も
と
よ
り
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や

パ
ブ
な
ど
す
べ
て
の
領
域
で
禁
煙
化
が
進
ん
で
い
る

状
況
で
す
。

女
性
の
禁
煙
は
、
健
康
面
だ
け
で
な
く
、
美
容
面

や
経
済
面
、家
族
の
健
康
を
守
る
な
ど
非
常
に
メ
リ
ッ

ト
が
大
き
く
、
そ
の
サ
ポ
ー
ト
に
当
た
っ
て
は
、
女

性
が
自
分
や
大
切
な
人
の
健
康
を
自
ら
守
る
意
識
を

高
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
禁
煙
支
援
は
女
性
の
自

立
を
支
援
す
る
第
一
歩
、
２
０
２
０
年
の
東
京
五
輪

に
向
け
て
、
こ
の
よ
う
な
女
性
医
療
の
視
点
か
ら
の

啓
発
活
動
も
進
め
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

禁
煙
治
療
の
最
前
線

あ
な
た
に
も
で
き
る

禁
煙
支
援

奈
良
女
子
大
学　

保
健
管
理
セ
ン
タ
ー
教
授

　

高
橋
裕
子

最
近
の
喫
煙
・
禁
煙
を
め
ぐ
る
社
会
情
勢
は
大
き

く
か
わ
り
、
医
学
の
発
展
は
め
ざ
ま
し
い
も
の
が
あ

り
ま
す
。
1
9
9
7
年
に
は
E
メ
ー
ル
を
利
用
し

た
禁
煙
サ
ポ
ー
ト
「
禁
煙
マ
ラ
ソ
ン
」
が
は
じ
ま
り
、

1
9
9
9
年
に
は
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
が
、
2
0
0
8

年
に
は
内
服
薬
の
バ
レ
ニ
ク
リ
ン
が
日
本
国
内
で
使

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
2
0
0
6

年
か
ら
は
禁
煙
の
治
療
に
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
実
際
に
周
囲
に
禁
煙
を
伝
え
よ

う
と
す
る
と
、
困
っ
た
事
態
に
出
合
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
主
た
る
も
の
は
「
喫
煙
っ
て
ほ
ん
と
に

そ
ん
な
に
悪
い
の
？
」
と
い
う
疑
問
と
、「
禁
煙
で
き

な
い
、
禁
煙
し
て
く
れ
な
い
」
と
い
う
悩
み
で
す
。

１
．

喫
煙
っ
て
ほ
ん
と
に	

	

そ
ん
な
に
悪
い
の
？

日
本
で
は
能
動
喫
煙
に
よ
っ
て
年
間
約
12
万
人
が

死
亡
し
て
い
る
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
近
の
研

究
で
は
、
日
本
人
の
死
亡
原
因
の
第
一
位
と
の
報
告

も
あ
り
ま
し
た
。
喫
煙
は
が
ん
を
増
や
し
ま
す
。
さ

ら
に
虚
血
性
心
疾
患
を
は
じ
め
と
す
る
循
環
器
疾
患

の
大
き
な
因
子
と
な
り
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

女
性
の
健
康
へ
の
影
響
に
関
し
て
は
、
お
肌
の
老

化
や
、
シ
ミ
・
シ
ワ
を
増
や
す
こ
と
な
ど
が
強
調
さ

れ
が
ち
で
す
。
ま
た
妊
娠
出
産
へ
の
影
響
は
よ
く
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
そ
れ
以
外
に
も
、
更
年
期

の
早
期
発
来
や
骨
粗
し
ょ
う
症
や
股
関
節
部
骨
折
の

増
加
、
男
性
に
比
し
て
少
な
い
本
数
で
の
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ

の
罹
患
や
、
く
も
膜
下
出
血
リ
ス
ク
の
増
加
な
ど
が

指
摘
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
喫
煙
は
男
性
に
と
っ
て
大

き
な
健
康
の
脅
威
で
す
が
、
女
性
に
と
っ
て
は
男
性

以
上
に
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。

さ
ら
に
大
き
な
問
題
は
、
受
動
喫
煙
で
す
。
喫
煙

で
生
じ
る
疾
患
は
ほ
と
ん
ど
す
べ
て
、
受
動
喫
煙
で

も
生
じ
ま
す
。
近
年
の
研
究
調
査
に
よ
り
受
動
喫
煙

は
わ
ず
か
で
も
有
害
で
あ
る
こ
と
が
検
証
さ
れ
ま
し

た
。
い
ま
ま
で
は
「
少
し
く
ら
い
よ
い
だ
ろ
う
」
と

思
わ
れ
て
い
た
受
動
喫
煙
は
、「
あ
っ
て
は
な
ら
な
い

も
の
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
喫
煙
者
の
呼
気
や
、
髪

の
毛
や
衣
類
に
吸
着
し
た
煙
か
ら
も
受
動
喫
煙
が
生

じ
ま
す
。
こ
れ
を
「
サ
ー
ド
ハ
ン
ド
ス
モ
ー
ク
」
と

呼
ん
で
い
ま
す
。
現
在
で
は
、
喫
煙
者
か
ら
喫
煙
後

30
〜
45
分
間
、
有
害
物
質
が
吐
き
出
さ
れ
る
こ
と
や
、

屋
外
喫
煙
で
も
屋
内
に
い
る
子
ど
も
か
ら
た
ば
こ
由

来
の
有
害
物
質
が
検
出
さ
れ
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
き

ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
、
た
ば
こ
の
害
に
つ
い
て
は
、
確
固

と
し
た
エ
ビ
デ
ン
ス
が
積
み
重
ね
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
大
き
な
害
を
及
ぼ
す
喫

煙
は
、
絶
対
に
防
が
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ち
な
み
に
、
日
本
は
た
ば
こ
対
策
に
関
係
す
る
法

的
な
根
拠
が
世
界
の
先
進
国
の
中
で
は
き
わ
め
て
遅

れ
た
国
の
一
つ
で
す
。

健
康
増
進
法
で
は
、
施
設
管
理
者
に
受
動
喫
煙
防

止
対
策
を
と
る
こ
と
が
努
力
義
務
と
さ
れ
ま
し
た
が
、

違
反
し
て
も
罰
則
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
平
成

16
年
に
職
場
で
の
受
動
喫
煙
で
初
の
賠
償
命
令
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
以
降
も
受
動
喫
煙
防
止
の
観
点
か
ら

安
全
配
慮
義
務
が
な
さ
れ
て
い
な
い
と
し
て
事
業
者

が
訴
え
ら
れ
る
ケ
ー
ス
が
出
て
い
ま
す
。
受
動
喫
煙

の
社
会
的
認
知
の
高
ま
り
や
、
厚
生
労
働
省
か
ら
の

通
達
変
更
な
ど
か
ら
、
ま
た
裁
判
所
の
判
断
に
お
い

て
も
、
受
動
喫
煙
に
関
す
る
安
全
配
慮
義
務
は
、
過

去
の
水
準
よ
り
現
在
は
よ
り
高
く
判
断
さ
れ
る
可
能

性
は
十
分
に
あ
る
と
考
え
る
べ
き
で
す
。

な
お
、
P
M
2.5
の
測
定
の
結
果
、
喫
煙
室
な
ど
屋

内
の
「
分
煙
」
だ
け
で
は
受
動
喫
煙
は
完
全
に
防
止

す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
り
、
喫
煙
場
所
の
設
置
に
は

十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。
敷
地
内
禁
煙
が
も
っ
と

も
望
ま
し
い
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

２
．

禁
煙
で
き
な
い
、		

禁
煙
し
て
く
れ
な
い

こ
れ
ほ
ど
有
害
な
タ
バ
コ
を
な
ぜ
吸
い
続
け
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
ニ
コ
チ
ン
に
は
依
存
性

が
あ
る
か
ら
で
す
。
喫
煙
に
よ
り
脳
に
は
ニ
コ
チ
ン

が
結
合
す
る
α
4
β
2
ニ
コ
チ
ン
受
容
体
が
生
じ
ま
す
。

こ
れ
に
ニ
コ
チ
ン
が
結
合
す
る
と
、
ド
パ
ミ
ン
が
放

出
さ
れ
快
感
が
生
じ
ま
す
。「
い
ら
い
ら
す
る
」「
た

ば
こ
の
こ
と
ば
か
り
考
え
て
し
ま
う
」「
眠
く
な
る
」

「
気
分
が
ふ
さ
ぎ
こ
む
」
な
ど
ニ
コ
チ
ン
切
れ
症
状
が

喫
煙
に
よ
り
一
挙
に
消
え
ま
す
か
ら
、
ま
す
ま
す
た

ば
こ
か
ら
離
れ
が
た
く
感
じ
ま
す
。
こ
の
時
の
快
感

は
記
憶
と
し
て
脳
に
刻
み
込
ま
れ
、「
嬉
し
い
と
き
に

は
た
ば
こ
を
吸
わ
ね
ば
」「
腹
が
た
っ
た
ら
た
ば
こ
を

吸
う
」
と
い
っ
た
心
理
的
依
存
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

さ
て
、
そ
の
よ
う
な
ニ
コ
チ
ン
依
存
に
対
し
て
、

平
成
18
年
4
月
か
ら
、
一
定
の
条
件
を
満
た
せ
ば
12

週
間
は
健
康
保
険
が
適
用
に
な
り
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
残
念
な
こ
と
に
多
く
の
喫
煙
者
は
、
現

在
の
禁
煙
治
療
の
成
果
を
知
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
禁
煙

治
療
に
つ
い
て
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

日　時：2015 年 4 月 5 日（日）午後1時～16 時半（受付開始 12 時）
場　所：持田製薬本社「ルークホール」
主　催：NPO 法人 女性医療ネットワーク
■ プログラム 
第一部　
【講 演 1】問題堤起のための情報提供　「女性と喫煙、こんなことで困っていませんか？」

現代女性のライフスタイルと喫煙、子宮がん・乳がん、パートナーの喫煙、心理、
成功と失敗の分かれみち、ピルと喫煙　他    
小西明美（千葉西病院、内科）、対馬ルリ子（女性ライフクリニック銀座、産婦人科）

【基調講演】「禁煙治療の最前線から・・あなたにもできる禁煙支援」 
高橋　裕子（奈良女子大学教授、京都大学講師）

【講 演 2】女性の健康学校「ジョイ・ラボ」から　～広がる禁煙支援～ 
岩田英理子（「Ｄｅｃｏ」ボディコンディショニングオーナーセラピスト、アロマセラピスト） 
大岩佐知子（ＮＰＯ法人 OC 普及推進事業団　理事長）

第二部
講師・参加者によるパネルディスカッション
 「わたしにもできる禁煙支援活動」
 司会　船津雅幸、船津裕子（船津クリニック　薬剤師）

表１　喫煙要求への対処法
日常生活で 宴会などで

①体を動かす
②飲み物の利用（熱い、冷たい）
③野菜の多食
④痛み刺激
⑤その場を離れる
⑥マスクをして口を覆ってしまう

①座席は非喫煙者の隣にとる
②  冷たい烏龍茶などノンアル

コールの飲み物を準備して
おく（泥酔を避ける、手を機
械的に塞ぐ）

③  トイレに立つ（ニコチンガム
やニコチンパッチをトイレで
使う方法も）さらに無事の
帰還報告を待ってくれる人が
いるとベスト

女性医療ネットワーク_no.27.indd   4 2015/07/14   13:25
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平
成
27
年
度
特
定
非
営
利
活
動
法
人

女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

総

会

議

事

録
　
　

　

議
長
に
池
田
裕
美
枝
会
員
を
、
議
事
録
署
名
人
に
大

岩
佐
知
子
会
員
と
森
川
敦
子
会
員
を
選
出
す
る
。

議
事

第
１
号
議
案　

平
成
26
年
度
事
業
報
告
承
認
の
件

　

対
馬
理
事
長
よ
り
下
記
の
報
告
が
あ
っ
た
。

1　

理
事
会
を
6
回
開
催
し
た
。

2　

セ
ミ
ナ
ー
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
11
回
開
催
し
た
。

　

・�

3
月　

総
会
セ
ミ
ナ
ー
「
D
V
被
害
者
支
援
の
た

め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
に
向
け
て
～
」
を
開
催

　

・�

5
月　

勉
強
会
「
女
性
の
健
康
の
包
括
的
支
援
に
関

す
る
法
律
の
今
国
会
で
の
実
現
を
！
を
開
催

　

・�

7
月　

函
館
セ
ミ
ナ
ー
「
な
ぜ
乳
が
ん
は
増
え
て
い

る
の
？
～
そ
の
克
服
と
予
防
の
た
め
講
演
会
」
を
開

催

　

・�

8
月　

勉
強
会
「『
女
性
の
健
康
の
包
括
的
支
援
に

関
す
る
法
律
（
案
）』
の
条
文
を
読
む
勉
強
会
」
を

開
催

　
・�

9
月　

女
性
の
健
康
文
化
祭
「
女
性
が
動
け
は
世
界

が
変
わ
る
！
『
女
性
の
健
康
文
化
祭
』」
を
開
催

　

・

�
�

10
月　

大
阪
勉
強
会	

	

　
　
「��

性
教
育
は
多
様
な
生
き
か
た
を
尊
重
す
る
教
育
～

セ
ク
ハ
ラ
発
言
の
無
い
社
会
に
～
」
を
開
催

　

・
11
月　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
　
「��

～
企
業
活
力
の
源
は
女
性
の
元
気
に
あ
る
！
～
『
企

業
に
お
け
る
女
性
の
健
康
と
キ
ャ
リ
ア
』」
を
開
催

　

・
12
月　

ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
　
「���

世
界
で
は
既
に
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
「
安
全
な
妊
娠

中
絶
法
」
に
関
し
て
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
」
を

開
催

　

・��

1
月　

第
1
回
メ
デ
ィ
ア
懇
談
会
「
女
性
の
健
康

の
包
括
的
支
援
に
向
け
て
」
を
開
催

�　

・�

サ
ノ
フ
ィ
共
催
の
勉
強
会
「
現
代
女
性
の
フ
ェ
ミ

ニ
ン
ゾ
ー
ン
ケ
ア
と
疾
病
予
防
」
を
2
回
開
催

3　

��

研
修
旅
行
八
戸
ツ
ア
ー
、
平
成
26
年
8
月
1
日
～

3
日
、
35
名
が
参
加
し
た
。

4　

��「
女
性
の
健
康
学
校
“
ジ
ョ
イ
ラ
ボ
”」
の
講
義
を

継
続
、
第
51
回
か
ら
第
72
回
ま
で
を
開
催
し
た
。

5　

��

東
日
本
大
震
災
の
被
災
者
支
援
、
第
3
回
「
日
豪

ジ
ュ
ニ
ア
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て
、
中
学
生
6

名
を
メ
ル
ボ
ル
ン
に
2
週
間
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
招

待
し
た
。
当
会
か
ら
は
1
名
分
の
み
拠
出
。

6　

��

会
員
に
つ
い
て

　
　

��

2
0
1
5
年
3
月
31
日
現
在
、
個
人
会
員
数

3
9
7
名
、
法
人
会
員
18
社
で
あ
る
。

　

以
上
の
報
告
に
つ
い
て
、
拍
手
多
数
に
よ
り
承
認
さ

れ
た
。

第
２
号
議
案　

平
成
26
年
会
計
収
支
報
告
承
認
の
件

　

小
林
副
理
事
長
よ
り
平
成
26
年
度
会
計
収
支
報
告
が

あ
っ
た
。

　

会
計
監
査
に
つ
い
て
、
松
峯
寿
美
監
事
よ
り
適
正
か

つ
妥
当
で
あ
る
こ
と
の
承
認
を
得
た
。

第
３
号
議
案　

新
理
事
承
認
の
件

　

吉
野
副
理
事
長
よ
り
、
各
理
事
に
理
事
就
任
継
続
意

思
の
確
認
を
し
、
全
理
事
よ
り
留
任
す
る
意
思
を
得
た
。

ま
た
総
会
前
に
開
催
さ
れ
た
理
事
会
に
お
い
て
現
体
制

で
行
う
旨
、
全
員
一
致
で
決
定
さ
れ
た
と
の
報
告
が
あ
っ

た
。

　

以
上
に
つ
い
て
賛
否
を
と
っ
た
が
、
拍
手
多
数
に
よ

り
承
認
さ
れ
た
。

第
４
号
議
案　

平
成
27
年
度
事
業
計
画

　

対
馬
理
事
長
よ
り
下
記
の
事
業
計
画
案
の
提
案
が

あ
っ
た
。

1　
�

12
周
年
記
念
講
演
会
＆
パ
ー
テ
ィ
を
5
月
23
日
に

開
催
す
る
。

2　

��

公
開
セ
ミ
ナ
ー
／
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
2
回
開
催
す

る
。

　

・��

平
成
27
年
4
月
5
日
（
日
）
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
総
会
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
東
京　

四
谷
）

　

・��

平
成
27
年
11
月
22
日
（
日
）
女
性
の
美
と
健
康
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
沖
縄
）

　
　
（��

※
沖
縄
ツ
ア
ー
を
11
月
21
日
（
土
）
～
11
月
23
日

（
月
）
に
開
催
）

3　

ジ
ョ
イ
ラ
ボ
事
業
の
継
続
・
発
展
を
は
か
る
。

4　

��

ニ
ュ
ー
ズ
レ
タ
ー
を
3
回
（
平
成
27
年
6
月
27
号
、

10
月
28
号
、
平
成
28
年
2
月
29
号
）
発
行
す
る
。

5　

��

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
充
実
さ
せ
、
会
及
び
会
員
が
行
っ

て
い
る
活
動
を
公
開
し
、
相
互
の
交
流
や
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
強
化
し
、
ひ
い
て
は
女
性
の
心
身
の
健

康
の
向
上
、
医
療
の
質
の
向
上
に
貢
献
す
る
。

6　

企
業
の
参
加
・
共
催
・
寄
付
の
促
進
を
諮
る
。

7　

��

女
性
外
来
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
「
こ
ん
な
と
き
ど
う
す

る
？
」
を
販
売
。

8　

��

女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
白
衣
の
販
売
。

9　

��

支
部
活
動
の
充
実
。　

10　

��

研
修
旅
行
八
戸
ツ
ア
ー
を
８
月
１
日
（
土
）
～
３

日
（
日
）
に
行
う
。

11　

��

忘
年
会
を
平
成
26
年
12
月
20
日
（
日
）
に
開
催
。

12　

��

女
性
の
健
康
の
包
括
的
支
援
を
推
進
す
る
た
め
の

法
案
成
立
に
向
け
た
活
動
を
継
続
す
る
。

13　

そ
の
他

　
　

��

以
上
に
つ
い
て
賛
否
を
と
り
、
拍
手
多
数
に
よ
り

承
認
さ
れ
た
。

第
５
号
議
案　

平
成
27
年
度
会
計
収
支
予
算
（
案
）

　

対
馬
理
事
長
よ
り
別
表
（
略
）
通
り
説
明
が
あ
っ
た
。

以
上
に
つ
い
て
賛
否
を
と
り
、
拍
手
多
数
に
よ
り
承
認

さ
れ
た
。

	

閉
会
12
時
45
分

3
．
再
喫
煙
を
防
ぐ
に
は

さ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
努
力
の
末
に
得
ら
れ
た
禁
煙

も
、長
年
の
喫
煙
習
慣
か
ら
生
じ
る
心
理
的
依
存
（
記

憶
）
に
よ
る
誘
惑
は
長
く
続
き
再
喫
煙
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。「
夫
婦
喧
嘩
し
て
」「
仕
事
の
ス
ト
レ
ス
で
」

「
お
酒
の
席
で
」と
い
っ
た
あ
り
が
ち
な
場
面
か
ら「
こ

ん
な
嬉
し
い
時
に
は
吸
わ
ね
ば
」「
こ
こ
ま
で
禁
煙
し

た
ご
褒
美
の
1
本
」
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
契
機
が
あ

あ
り
ま
す
。

ニ
コ
チ
ン
依
存
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
快
感
の
記
憶

を
消
す
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
時
間
経
過
と
と
も
に

記
憶
は
薄
ら
ぎ
ま
す
。
多
く
の
場
合
、
禁
煙
を
開
始

し
て
1
年
程
度
で
再
喫
煙
誘
惑
の
頻
度
や
程
度
が
軽

減
し
ま
す
。
喫
煙
要
求
が
出
て
き
た
と
き
の
対
処
法

と
し
て
は
表
1
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

喫
煙
の
有
害
性
は
明
白
で
す
。
吸
わ
な
い
努
力
、

周
囲
に
吸
わ
せ
な
い
工
夫
を
働
き
か
け
ま
し
ょ
う
。

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

わ
た
し
に
も
で
き
る

禁
煙
支
援
活
動
　

�

船
津
ク
リ
ニ
ッ
ク　

船
津
雅
幸

今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
表
題
で
あ
る
「
禁
煙
支

援
」
は
女
性
の
健
康
を
考
え
る
上
で
重
要
な
テ
ー
マ

の
一
つ
と
考
え
ま
す
。
喫
煙
が
身
体
に
悪
い
こ
と
は

小
学
生
で
も
知
っ
て
お
り
ま
す
が
、
そ
れ
を
世
の
中

か
ら
駆
逐
す
る
こ
と
は
困
難
を
極
め
、
今
な
お
医
療

関
係
者
の
中
で
も
燻
っ
て
い
る
現
状
で
す
。
私
の
婦

人
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
お
い
て
も
、
ホ
ル
モ
ン
補
充
療

法
や
ピ
ル
療
法
を
推
進
す
る
に
あ
た
り
喫
煙
問
題
は

大
き
な
障
害
に
な
っ
て
い
る
の
が
現
実
で
、
タ
バ
コ

環
境
に
暴
露
さ
れ
て
い
る
女
性
を
一
人
で
も
多
く
救

い
出
し
て
あ
げ
た
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

さ
て
今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
す
が
、
舞
台
裏
で

は
直
前
や
進
行
中
に
お
い
て
も
正
に
「
泥
縄
」
的
な

キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
の
連
続
で
、
関
係
者
の
方
々
・
快

く
ご
協
力
戴
い
た
方
々
に
は
大
変
感
謝
い
た
し
て
お

り
ま
す
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
第
二
部
は
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
に
先
立
ち
、
廣
瀬
稔
祐
さ
ん
・
小
林
秀
文

先
生
（
お
二
人
と
も
直
前
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
指
名
で
し

た
！
）
に
よ
る
禁
煙
の
実
体
験
挿
話
で
幕
開
け
と
な

り
ま
し
た
。
廣
瀬
さ
ん
か
ら
は
禁
煙
薬
を
用
い
た
方

法
、
ま
た
小
林
先
生
か
ら
は
薬
物
に
依
ら
な
い
方
法

の
お
話
を
伺
え
ま
し
た
。
引
き
続
き
基
調
講
演
の
高

橋
先
生
を
始
め
、
第
一
部
で
ご
講
演
い
た
だ
い
た
対

馬
先
生
、
小
西
先
生
、
岩
田
さ
ん
、
大
岩
さ
ん
に
再

登
壇
し
て
い
た
だ
き
、
私
ど
も
夫
婦
の
司
会
で
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
女
性
特
有
の

ホ
ル
モ
ン
と
の
関
係
や
回
避
の
難
し
い
受
動
喫
煙
の

問
題
に
も
話
が
及
び
、
禁
煙
指
導
の
キ
ー
ポ
イ
ン
ト

と
し
て
「
動
機
付
け
」
も
重
要
と
思
わ
れ
ま
し
た
。

会
場
か
ら
の
質
問
も
飛
び
交
い
、
高
橋
先
生
の
熱
の

こ
も
っ
た
答
弁
が
印
象
的
で
し
た
。
意
見
交
換
を
重

ね
、
今
回
は
『
C
ネ
ッ
ト
的
“
禁
煙
支
援
宣
言
”』
と

し
て
次
の
よ
う
に
ま
と
め
ま
し
た
。

１
．  

吸
わ
な
く
て
も
大
丈
夫
な
自
分
を
好
き
に
な

ろ
う

２
．
タ
バ
コ
に
支
配
さ
れ
な
い
人
生
を
送
ろ
う
！

３
．
禁
煙
支
援
は
女
性
の
自
立
の
第
１
歩

女性医療ネットワーク_no.27.indd   5 2015/07/14   13:25
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第
64
回
（
8
月
24
日
）

断
捨
離
の
す
す
め

�

や
ま
し
た
ひ
で
こ

断
捨
離
と
は
、
見
て
と
お
り
「
断
」「
捨
」「
離
」
の
三
つ
の

漢
字
の
集
合
体
。そ
し
て
、こ
の
三
つ
の
漢
字
に
共
通
す
る
の
は
、

ど
れ
も
「
引
き
算
」
で
あ
る
と
い
う
こ
と
。
つ
ま
り
、
断
捨
離

と
は
、
引
き
算
の
視
点
、
引
き
算
の
思
考
、
引
き
算
の
行
動
を

も
っ
て
、
引
き
算
に
よ
る
解
決
を
試
み
て
い
こ
う
と
す
る
も
の
。

私
た
ち
は
、
不
足
に
よ
っ
て
も
損
な
わ
れ
、
そ
し
て
ま
た
、

過
剰
に
よ
っ
て
も
損
な
わ
れ
る
。不
足
の
悲
劇
と
過
剰
の
不
幸
。

そ
う
、
現
象
は
ま
っ
た
く
真
逆
の
よ
う
で
あ
っ
て
も
、
ど
ち
ら

も
残
念
な
状
態
で
あ
る
こ
と
に
は
変
わ
り
が
な
い
。
け
れ
ど
、

不
足
に
よ
る
悲
劇
に
は
焦
点
は
当
て
や
す
い
が
、
過
剰
に
よ
る

不
幸
に
は
気
づ
き
に
く
い
も
の
で
も
あ
る
。
し
か
も
、
足
し
て

い
く
こ
と
〈
足
し
算
〉
は
取
り
組
み
や
す
い
け
れ
ど
、
減
ら
し

少
な
く
す
る
こ
と
、
即
ち
、
捨
て
る
〈
引
き
算
〉
と
い
う
行
為

は
、
程
度
の
差
こ
そ
あ
れ
、
抵
抗
が
大
き
い
も
の
で
も
あ
る
。

さ
あ
、
見
ま
わ
し
て
み
よ
う
か
、
自
分
の
周
り
に
あ
る
過
剰

た
ち
を
。
食
べ
物
も
モ
ノ
も
、
情
報
も
人
間
関
係
も
、
そ
こ
か

し
こ
に
過
剰
が
潜
ん
で
い
る
は
ず
だ
か
ら
。

第
69
回
（
1
月
14
日
）

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
と
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
す
す
め

�

一
般
社
団
法
人
ウ
ィ
ミ
ン
ズ
ラ
イ
フ

�

デ
ザ
イ
ン
ソ
サ
エ
テ
ィ
代
表
理
事

�

久
保
光
司

「
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
」
や
「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」
は
、

最
近
、
接
す
る
こ
と
が
増
え
た
キ
ー
ワ
ー
ド
で
す
が
、
ど
の
よ

う
な
意
味
な
の
か
、
何
を
目
的
に
し
て
い
る
の
か
、
推
進
す
る

と
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
か
、
と
い
う
こ
と
を
改
め
て
体

系
的
に
整
理
し
て
共
有
化
し
ま
し
た
。

あ
ら
ゆ
る
こ
と
が
猛
烈
な
ス
ピ
ー
ド
で
変
化
し
て
い
る
環
境

に
お
い
て
、「
従
来
の
企
業
内
や
社
会
に
お
け
る
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
に
と
ら
わ
れ
ず
、
多
様
な
属
性
（
性
別
、
年
齢
、
国
籍
な
ど
）

の
価
値
・
発
想
を
と
り
入
れ
る
」
と
い
う
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
を

推
進
し
て
い
る
と
、
柔
軟
で
迅
速
な
対
応
が
可
能
と
な
り
、
成

長
や
進
化
や
発
展
に
好
影
響
を
与
え
ま
す
。
ま
た
、
組
織
の

多
様
化
に
は
構
成
す
る
一
人
ひ
と
り
の
独
自
の
価
値
観
や
発
想

力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
が
、
仕
事
だ
け
で
な
く
、
そ
れ
以
外
の
生

活
（
育
児
・
介
護
、
生
涯
学
習
、
趣
味
・
社
会
貢
献
活
動
な

ど
）
の
双
方
を
充
実・両
立
さ
せ
る
「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」

に
よ
り
、
多
様
な
価
値
観
が
吸
収
さ
れ
て
発
想
力
が
豊
か
に

な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
個
人
の
生
産
性
向
上
に
よ
る
時

間
創
出
が
必
要
で
あ
る
こ
と
も
学
び
ま
し
た
。

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
の
推
進
に
は
、
何
よ
り
も
「
人
権
尊
重
」

が
重
要
な
基
盤
で
す
。
固
定
観
念
に
捉
わ
れ
ず
、
価
値
感
や

発
想
の
違
い
を
受
け
入
れ
る
姿
勢
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。　

第
70
回
（
1
月
26
日
）

ウ
イ
メ
ン
ズ
ヘ
ル
ス
総
論

～
女
性
を
診
る
こ
と
か
ら
見
え
て
き
た

医
療
の
あ
り
方

�

女
性
ク
リ
ニ
ッ
ク
W
e
! 

T
O
Y
A
M
A

�

種
部
恭
子

日
本
の
女
性
は
世
界
一
の
長
寿
だ
が
、
そ
の
健
康
寿
命
と
の

差
は
大
き
い
。
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
変
動
に
よ
り
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
に
よ
っ
て
重
点
化
さ
れ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
健
康
問
題
が
変

化
し
、
食
生
活
や
生
き
方
の
変
化
に
ヘ
ル
ス
ケ
ア
の
あ
り
方
も

対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
こ
と
は
で
き

な
い
。
し
か
し
、
政
策
決
定
の
場
に
女
性
の
健
康
問
題
と
そ
の

背
景
を
見
極
め
る
視
点
が
不
在
で
あ
り
、
女
性
の
健
康
向
上

政
策
は
先
進
諸
国
の
中
で
最
も
遅
れ
て
い
る
。

一
方
、
医
療
者
の
中
に
も
女
性
を
診
る
視
点
が
欠
け
て
い

た
。
日
本
の
医
療
技
術
の
高
さ
は
世
界
に
誇
れ
る
も
の
で
あ
る

が
、
女
性
の
健
康
問
題
は
「
病
気
」
で
は
な
い
社
会
的
な
影

響
に
強
く
修
飾
さ
れ
る
た
め
、
医
療
技
術
と
し
て
の
ア
プ
ロ
ー

チ
だ
け
で
は
健
康
に
な
れ
な
い
。
た
と
え
ば
、
女
性
の
不
調
は

複
合
的
で
多
彩
な
た
め
、
臓
器
別
の
縦
割
り
診
療
が
ド
ク
タ
ー

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
た
ら
い
ま
わ
し
を
生
み
出
し
て
い
る
。
約
15

年
前
、「
ど
こ
に
行
け
ば
よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い
女
性
」
が
女

性
外
来
に
殺
到
し
た
こ
と
は
、
こ
れ
ま
で
の
医
療
が
女
性
の
不

調
を
解
決
し
て
い
な
か
っ
た
、
と
い
う
課
題
を
医
療
（
と
り
わ

け
産
婦
人
科
医
療
）
に
突
き
付
け
た
。
こ
れ
は
医
学
教
育
に

女
性
を
診
る
た
め
に
必
要
な
知
識
や
技
術
に
関
す
る
教
育
が

な
い
こ
と
に
起
因
す
る
。

ま
た
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
が
女
性
の
健
康
に
与
え
る

影
響
も
大
き
い
。
女
性
に
対
す
る
暴
力
や
造
ら
れ
た
ボ
デ
ィ

ー
イ
メ
ー
ジ
に
よ
る
や
せ
の
問
題
な
ど
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ

ア
ス
が
直
接
的
に
引
き
起
こ
す
健
康
問
題
の
み
な
ら
ず
、
間

接
的
に
影
響
す
る
貧
困
や
キ
ャ
リ
ア
の
問
題
も
、
女
性
の
健

康
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
。

女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、女
性
を
診
る
こ
と
を
通
し
て
、

現
在
の
保
健
・
医
療
に
欠
け
て
い
る
問
題
を
拾
い
上
げ
て
き
た
。

こ
の
積
み
重
ね
と
診
療
科
を
越
え
た
情
報
共
有
が
、
単
に
病

気
が
な
い
だ
け
で
は
な
く
、
生
き
方
も
含
め
てW

ell-being

で
あ
る
こ
と
を
目
指
す
、
真
の
女
性
医
療
の
礎
に
な
っ
た
と
考

え
て
い
る
。

そ
し
て
、
女
性
を
診
る
視
点
か
ら
学
ん
だ
全
人
的
で
包
括

的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
こ
そ
、
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
た
め
に
あ
る
べ

き
保
健
・
医
療
の
姿
で
あ
る
こ
と
を
、
社
会
に
向
け
て
発
信
し

て
い
く
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
あ
る
。

第
71
回
（
2
月
11
日
）

新
年
の
夢
を

夢
で
終
わ
ら
せ
な
い
方
法

 
�

対
馬
ル
リ
子
女
性
ラ
イ
フ
ク
リ
ニ
ッ
ク
銀
座
院
長

�

対
馬
ル
リ
子

2
0
1
5
年
、
あ
な
た
の
夢
は
？　

誓
い
と
願
い
は
？　

そ

の
た
め
に
何
を
し
ま
す
か
？

日
本
の
古
来
の
こ
と
ば
、
言
霊
（
こ
と
だ
ま
）
と
は
、
声
に

出
し
た
言
葉
が
現
実
の
事
象
に
対
し
て
何
ら
か
の
影
響
を
与

え
る
こ
と
。
良
い
言
葉
を
発
す
る
と
良
い
事
が
起
こ
り
、
不
吉

な
言
葉
を
発
す
る
と
凶
事
が
起
こ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

日

本
は
言
魂
の
力
に
よ
っ 

て
幸
せ
が
も
た
ら
さ
れ
る
国
「
言
霊
の

幸
ふ
国
」。『
万
葉
集
』
に
「
志
貴
島
の
日
本
（
や
ま
と
）
の
国

は
事
靈
の
佑（
さ
き
）は
ふ
國
ぞ
福（
さ
き
）く
あ
り
と
ぞ
」（
柿

本
人
麻
呂 
3
2
5
4
）
が
あ
り
ま
す
。

現
代
女
性
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
は
、
冬
か
ら
始
ま
る
春
夏
秋

冬
…
…

冬　
　

〜
10
歳　

ま
だ
雪
の
下
の
堅
い
つ
ぼ
み
で
す
。

春　

10
〜
25
歳　

芽
吹
き
の
時
期
で
す
。

夏　

25
〜
60
歳　

成
長
し
、
花
が
ひ
ら
く
時
期
で
す
。

秋　

60
歳
〜　
　

人
生
の
実
を
結
ば
せ
る
時
期
で
す
。

ま
ず
は
今
の
自
分
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

自
分
の
外
側
と
内
側
を
充
実
さ
せ
て
く
だ
さ
い （
外
見
と
健

康
の
関
わ
り
は
、
と
て
も
深
い
）。
か
ら
だ
の
健
康
、
こ
こ
ろ
の

健
康
、
社
会
的
な
健
康
、
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
健
康
を
維
持
し

ま
し
ょ
う
。
感
じ
が
い
い
人
は
、
そ
う
で
な
い
人
と
生
涯
年
収

の
差
に
な
っ
て
く
る
そ
う
で
す
（
生
涯
年
収
4
0
0
0
万
円

以
上
の
差
！
）。

あ
い
さ
つ
、
笑
顔
、
関
心
、
い
る
だ
け
で
光
り
輝
く
存
在
の

人
に
は
、
自
然
と
人
や
も
の
や
お
金
が
集
ま
り
ま
す
。

愉
快
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
知
恵
の
泉
を
あ
ふ
れ
さ
せ
、

奇
跡
を
お
こ
し
ま
す
。

あ
な
た
の
新
年
が
素
敵
な
も
の
に
な
り
ま
す
よ
う
に
！

第
72
回
（
2
月
22
日
）

現
代
女
性
に
と
っ
て
の

妊
娠
出
産

�

元
愛
育
病
院
院
長　

堀
口
貞
夫

現
在
の
人
類
の
直
接
の
祖
先
で
あ
る
現
生
人
類
が
あ
ら
わ

れ
て
か
ら
20
万
年
に
な
る
と
言
わ
れ
る
。
前
足
が
手
と
し
て
自

由
に
使
え
る
よ
う
に
な
り
道
具
を
使
え
る
よ
う
に
な
り
感
情

を
表
現
し
、
意
思
を
伝
え
得
る
能
力
も
獲
得
で
き
る
大
脳
の

発
達
は
直
立
二
足
歩
行
に
よ
っ
て
可
能
と
な
っ
た
が
、
生
物
が

生
き
て
い
る
目
的
で
あ
る
子
孫
を
残
す
行
動
は
著
し
い
困
難
を

伴
う
こ
と
と
な
っ
た
。
体
を
適
応
さ
せ
、
取
り
上
げ
婆
さ
ん
と

い
う
仲
間
の
力
を
借
り
る
こ
と
で
、
そ
の
困
難
を
乗
り
越
え
て

き
た
。

専
門
職
が
現
れ
た
の
は
7
0
1
年
の
大
宝
律
令
の
医
疾
令
。

こ
の
16
条
に
女
医
養
成
の
こ
と
が
書
か
れ
て
い
る
が
、
8
9
6

年
の
制
度
改
革
で
女
医
養
成
の
役
割
を
担
っ
た
女
医
博
士
は

廃
さ
れ
た
。
女
医
博
士
が
復
活
し
た
の
は
1
8
1
6
年
で
あ

る
。
中
条
流
や
賀
川
流
の
産
科
が
活
躍
し
始
め
た
頃
で
あ
る
。

出
産
解
除
を
手
伝
う
中
核
を
担
っ
た
取
り
上
げ
婆
・
産
婆
さ

ん
の
た
め
の
「
産
科
や
し
な
い
草
」「
と
り
あ
げ
ば
ば
心
得
草
」

な
ど
の
指
導
書
も
刊
行
さ
れ
て
い
た
。

第
二
次
大
戦
後
の
1
9
4
7
年
で
も
自
宅
分
娩
が
97
・

6
％
を
占
め
、
そ
の
う
ち
医
者
が
立
ち
会
っ
た
の
は
わ
ず
か

1
・
7
％
で
あ
っ
た
。 

施
設
分
娩
が
50
％
を
超
え
た
の
は

1
9
6
0
年
、
そ
し
て
が
95
％
を
超
え
た
の
は
1
9
7
0
年

で
あ
る
。
こ
の
こ
ろ
医
者
が
立
ち
会
っ
た
分
娩
は
85
％
に
な
っ

た
。
そ
し
て
1
9
6
0
年
代
後
半
か
ら
血
液
ガ
ス
の
微
量
分

析
・
分
娩
監
視
装
置
・
超
音
波
断
層
法
を
用
い
て
の
検
査
法

の
進
歩
な
ど
に
よ
り
ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
い
る
と
言
わ

れ
た
胎
児
の
健
康
状
態
を
把
握
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で

周
産
期
の
母
子
の
安
全
は
改
善
さ
れ
た
。

1
9
9
1
年
と
1
9
9
2
年
の
2
年
間
の
妊
産
婦
死
亡
に

つ
い
て
実
施
さ
れ
た
「
妊
産
婦
死
亡
の
原
因
の
究
明
に
関
す
る

研
究
（
長
屋 

憲
班
長
）」
が
1
9
9
6
年
に
公
表
さ
れ
周
産
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期
医
療
シ
ス
テ
ム
が
改
善
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
2
0
0
3
年

以
後
さ
ら
に
著
名
に
改
善
さ
れ
た
。

一
方
、
生
殖
年
齢
と
さ
れ
る
15
歳
〜
49
歳
の
女
性
の
死
亡
は

2
0
0
0
年
以
降
こ
の
年
齢
階
層
の
女
性
1
7
0
0
人
に
一

人
で
あ
り
、
そ
の
死
亡
の
原
因
の
35
歳
ま
で
の
上
位
三
つ
は
自

殺
、
不
慮
の
事
故
、
悪
性
新
生
物
で
あ
る
こ
と
は
も
っ
と
注
目

さ
れ
て
い
い
こ
と
で
あ
る
と
考
え
る
。

第
73
回
（
3
月
11
日
）

更
年
期
・

メ
ノ
ポ
ー
ズ
に
つ
い
て

�

小
山
嵩
夫
ク
リ
ニ
ッ
ク
看
護
部
長

�

江
藤
亜
矢
子

更
年
期
は
、
女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
の
中
で
も
、
身
体

的
、
心
理
社
会
、
環
境
的
な
要
因
が
複
雑
に
絡
み
合
う
た
め
、

全
人
的
な
視
点
が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
受
け
手
側
も
正

し
い
知
識
を
持
ち
、
こ
の
領
域
に
詳
し
い
医
療
関
係
者
や
知

人
と
ど
れ
だ
け
つ
な
が
っ
て
い
る
か
が
、
そ
の
後
の
生
活
の
質

に
影
響
し
て
き
ま
す
。
世
界
保
健
機
関
（
W
H
O
）
の
見
解
で

は
、
大
半
の
疾
病
の
お
よ
そ
8
割
は
、「
一
次

医
療
」（
プ
ラ
イ
マ
リ
ー
・
ケ
ア
＝
主
治
医
・
総

合
医
）
で
十
分
、
対
応
で
き
る
範
囲
と
し
て
い

ま
す
。
つ
ま
り
、
日
常
的
な
健
康
管
理
が
医
療

者
と
協
力
し
実
践
で
き
れ
ば
、
さ
ま
ざ
ま
な

病
気
の
予
防
は
可
能
と
な
る
わ
け
で
す
。
更

年
期
疾
患
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
こ

と
か
ら
も
、
女
性
に
は
医
療
に
積
極
的
に
参
加

し
、
情
報
を
収
集
し
、
活
用
し
て
い
く
力
が
求

め
ら
れ
て
き
ま
す
。
今
回
は
、更
年
期
障
害
や
、

更
年
期
か
ら
進
行
し
て
い
く
関
連
疾
患
に
つ
い

て
、
さ
ら
に
は
、
H
R
T
や
、
健
康
管
理
の
実

際
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
た
く
さ
ん
の
関
心
の
あ
る
方
々
に
参
加

頂
き
、
更
年
期
医
療
の
現
状
や
問
題
点
に
つ
い

て
、
一
人
一
人
の
貴
重
な
意
見
や
感
想
を
共
有

で
き
る
場
と
な
り
ま
し
た
。
熱
心
な
皆
さ
ん
に

大
い
に
刺
激
さ
れ
た
２
時
間
で
し
た
。

第
74
回
（
3
月
21
日
）

大
人
の
た
め
の

思
春
期
講
座

�

い
は
ら
き
思
春
期
保
健
協
会

�

和
田
由
香

学
校
の
保
健
の
授
業
で
は
、
私
た
ち
が
学
ん
で
こ
な
か
っ
た

新
し
い
内
容
が
ど
ん
ど
ん
登
場
し
て
い
ま
す
。
今
の
子
ど
も
達

は
、
学
校
の
保
健
の
授
業
で
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
び
ま
す
。

生
涯
を
通
し
て
健
康
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
健
康
に
関
す

る「
正
し
い
知
識
」と「
科
学
的
な
情
報
」が
必
要
で
す
。
間
違
っ

た
情
報
を
う
の
み
に
し
た
り
、
ウ
ソ
や
デ
マ
に
ま
ど
わ
さ
れ
た

り
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
大
人
も
し
っ
か
り
学
び
ま
し
ょ
う
。

小
学
校
の
保
健
で
は
、思
春
期
に
は
初
経
、精
通
が
起
こ
り
、

ま
た
異
性
へ
の
関
心
も
芽
生
え
る
こ
と
を
学
習
し
ま
す
。
中
学

校
の
保
健
で
は
、
生
殖
機
能
が
発
達
し
妊
娠
が
可
能
と
な
る

こ
と
や
性
的
な
発
達
に
対
応
し
性
衝
動
が
生
じ
た
り
異
性
へ
の

関
心
が
高
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
、
性
情
報
へ
の
対
処
、
性
に
関

す
る
適
切
な
態
度
や
行
動
の
選
択
が
必
要
と
な
る
こ
と
を
学

習
し
ま
す
。
高
校
で
は
計
画
妊
娠
・
計
画
出
産
な
ど
家
族
計

画
に
つ
い
て
も
学
び
ま
す
。

大
人
は
、
知
っ
て
い
る
つ
も
り
に
な
っ
て
い
て
も
、
う
ま
く

説
明
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
つ
い
、
自
分
の
経
験
談
な

ど
、
自
分
の
通
っ
て
き
た
道
を
中
心
に
考
え
て
し
ま
い
が
ち
で

す
。
し
か
し「
私
の
と
き
は
こ
う
だ
っ
た
」と
い
う
話
だ
け
で
は
、

若
者
を
支
援
し
て
い
く
の
に
は
、
や
や
力
不
足
で
す
。

「
困
っ
た
時
に
は
い
つ
で
も
相
談
し
て
ね
！
」と
言
え
る（
頼

り
に
な
る
）
大
人
に
な
る
た
め
に
、『
思
春
期
学
』
と
い
う
学

問
と
し
て
捉
え
て
、
是
非
、一
緒
に
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
！

第
75
回
（
4
月
8
日
）

断
捨
離

�

川
畑
の
ぶ
こ

身
の
回
り
の
モ
ノ
と
の
関
係
を
問
い
直
す
こ
と
に
よ
っ
て
、

今
の
自
分
に
と
っ
て
不
要
・
不
適
・
不
快
な
も
の
を
手
放
し
、

必
要
・
適
切
・
快
適
な
モ
ノ
を
絞
り
込
む
断
捨
離
は
、
モ
ノ
を

通
し
て
執
着
を
手
放
す
メ
ソ
ッ
ド
で
す
。

ま
た
、
断
捨
離
は
モ
ノ
の
み
な
ら
ず
、
人
間
関
係
や
仕
事

や
情
報
と
の
関
係
性
に
も
応
用
が
き
く
も
の
で
す
。

出生数 妊産婦
死亡数

妊産婦
死亡率

妊産婦
死亡頻度

周産期
死亡数

周産期
死亡率

周産期
死亡頻度

1900（明治 33）1,420,534 6,200 436.5 1/229 112,259 79.0 1/ 13
1920（大正 9） 2,025,564 7,158 353.4 1/283 139,681 69.0 1/ 15
1940（昭和15） 2,115,867 5,070 239.6 1/417 81,869 38.7 1/ 26
1947（昭和 22）2,678,792 4,488 167.5 1/597 84,204 27.4 1/ 32
1960（昭和 35） 1,606,041 2,097 130.6 1/851 66,552 41.4 1/ 24
1970（昭和 45）1,934,239 1,008 52.1 1/1919 41,513 21.7 1/ 47
1980（昭和 55）1,576,889   323 20.5 1/4882 18,386 11.7 1/ 96
2000（平成12） 1,190,547    78 6.6 1/15263  6,881 5.8 1/173
2007（平成19） 1,089,818    35 3.2 1/31138  3,306 3.0 1/330
2010（平成 22） 1,071,304    45 4.2 1/23807  3,065 2.9 1/350
2013（平成 25） 1,029,816 36 3.7 1/28606  2,649 2.6 1/389
妊産婦死亡：1978 年までは流産その他の妊娠・分娩・産褥の合併症、合併症記載のない分娩

時死亡。      
1979 〜1994は簡単分類の直接・間接産科的死亡。 
1995 年以降は上記のものと妊娠中または産後 42日未満の産科的破傷風とヒト免
疫不全病を合計。率は出生10万当り。頻度は妊産婦の死亡が出生いくつに一人発
生するか

周産期死亡：妊娠 28 週以後の死産と生後１週間未満の早期新生児死亡の合計。率は出生
1000当り。（1980 年以後の定義は22 週以後であるがこの表では、比較のため28
週以後をとっている）（網カケの部分は参考のために新生児死亡を記入した。新生児
死亡は生後1ヶ月未満の死亡であり、率は出生1000当りである）

コ
ー
ト
ダ
ジ
ュ
ー
ル
と
イ
タ
リ
ア
の
旅

研
修
ツ
ア
ー
を
終
え
て

�

（
株
）
ド
ム
ス
デ
ザ
イ
ン
代
表　

建
築
家

�

戸
倉
蓉
子

「
歳
を
重
ね
る
ご
と
に
輝
い
て
生
き
る
」。
そ
ん
な
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
の
先
輩
で
あ
る
イ
タ
リ
ア
・
フ
ラ
ン
ス
に
学
ぶ
研
修

ツ
ア
ー
が
3
月
25
日
〜
4
月
1
日
の
日
程
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
ず
私
た
ち
を
出
迎
え
て
く
れ
た
の
は
コ
ー
ト
ダ
ジ
ュ
ー
ル

の
紺
碧
の
海
。
ニ
ー
ス
で
の
ア
ン
チ
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
学
会（
Ａ

Ｍ
Ｗ
Ｃ
2
0
1
5
）
へ
。
世
界
中
か
ら
人
が
集
ま
り
抗
加
齢
に

対
す
る
意
識
の
高
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
ニ
ー
ス
は
世
界
で
も
有

数
の
リ
ゾ
ー
ト
地
。
対
馬
先
生
の
長
年
の
患
者
さ
ん
で
あ
り
現

地
に
明
る
い
ケ
サ
ミ
さ
ん
が
私
た
ち
を
案
内
し
て
下
さ
い
ま
し

た
。
エ
ズ
村
で
は
海
か
ら
垂
直
に
切
り
立
っ
た
崖
の
上
か
ら
地

中
海
に
沈
む
夕
陽
を
堪
能
し
、
ミ
シ
ュ
ラ
ン
の
２
ツ
星
を
と
っ

た
ラ
・
シ
ェ
ー
ブ
ル
ド
ー
ル
で
デ
ィ
ナ
ー
。
そ
し
て
シ
ャ
ガ
ー
ル

や
マ
チ
ス
美
術
館
で
感
性
を
磨
き
ま
し
た
。

3
日
目
は
ミ
ラ
ノ
へ
。
作
曲
家
ジ
ュ
ゼ
ッ
ぺ
・
ヴ
ェ
ル
デ
ィ

が
晩
年
音
楽
家
の
為
に
造
っ
た
高
齢
者
施
設
、「
カ
ー
ザ
・
ヴ
ェ

ル
デ
ィ
」
を
見
学
し
ま
し
た
。
丁
度
日
本
の
音
大
生
が
ホ
ー
ル

で
コ
ン
サ
ー
ト
を
す
る
と
い
う
の
で
私
た
ち
も
鑑
賞
。
こ
の
よ

う
に
日
々
演
奏
が
行
わ
れ
て
お
り
、
入
居
者
も
車
椅
子
で
や
っ

て
き
ま
す
。
こ
の
施
設
で
は
60
人
の
高
齢
者
と
一
緒
に
16
人

の
若
者
た
ち
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
か
つ
て
ス
カ
ラ
座
の
舞
台

に
立
っ
て
い
た
巨
匠
た
ち
と
一
緒
に
暮
ら
し
学
べ
る
こ
と
は
若

者
に
と
っ
て
も
素
晴
ら
し
い
事
だ
と
思
い
ま
す
。
ミ
ラ
ノ
で
は

高
級
ブ
テ
ィ
ッ
ク
が
立
ち
並
ぶ
モ
ン
テ
ナ
ポ
レ
オ
ー
ネ
通
り
の

本
来
モ
ノ
と
い
う
の
は
私
た
ち
が「
使
う
」か
ら
持
つ
も
の（
＝

自
分
軸
）
で
す
が
、
私
た
ち
は
、
モ
ノ
が
「
使
え
る
」
か
ら
と

い
う
理
由
で
持
ち
続
け
が
ち
（
＝
モ
ノ
軸
）
で
す
。

こ
の
無
意
識
・
無
自
覚
な
う
ち
に
生
じ
て
い
る
軸
の
ブ
レ
は
、

大
量
生
産
大
量
消
費
の
社
会
、
ま
た
ネ
ッ
ト
や
S
N
S
な
ど

を
通
じ
て
、
人
間
関
係
も
情
報
も
過
多
に
な
り
が
ち
の
社
会

に
身
を
置
く
私
た
ち
に
、
生
活
や
人
生
の
詰
ま
り
を
生
じ
さ
せ

て
し
ま
い
ま
す
。

断
捨
離
は
目
の
前
の
モ
ノ
と
向
か
い
合
う
こ
と
か
ら
始
め
、

最
終
的
に
は
意
識
の
つ
ま
り
を
取
り
除
く
こ
と
で
す
。

不
要
・
不
快
・
不
適
な
モ
ノ
・
人
・
こ
と
に
長
年
囲
ま
れ
続
け
、

自
分
を
責
め
続
け
た
結
果
、
無
意
識
な
う
ち
に
低
下
し
て
い

た
自
己
肯
定
感
を
再
び
高
め
、
心
の
躍
動
＝
人
生
の
代
謝
を

促
し
ま
す
。

フ
ォ
ー
シ
ー
ズ
ン
ズ
に
宿
泊
。
翌
日
は
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
の
「
最
後

の
晩
餐
」
と
ご
対
面
。
存
在
感
に
圧
倒
さ
れ
な
が
ら
歴
史
と

対
話
し
ま
し
た
。

ロ
ミ
オ
と
ジ
ュ
リ
エ
ッ
ト
の
街
、
ヴ
ェ
ロ
ー
ナ
を
経
由
し
て

ベ
ニ
ス
へ
。
バ
ウ
ア
ー
バ
ラ
デ
ィ
オ
ホ
テ
ル
＆
ス
パ
に
滞
在
し
な

が
ら
公
立
の
高
齢
者
施
設
見
学
。
目
の
前
が
海
と
い
う
恵
ま

れ
た
環
境
に
あ
り
そ
れ
だ
け
で
心
が
明
る
く
な
り
ま
す
が
、
食

堂
の
色
彩
が
ブ
ル
ー
と
黄
色
で
統
一
さ
れ
て
い
た
り
、
い
わ
ゆ

る
高
齢
者
施
設
ら
し
く
な
い
デ
ザ
イ
ン
。
日
本
語
で
話
し
か
け

て
く
れ
一
緒
に
案
内
し
て
く
れ
た
入
居
者
の
紳
士
も
。
こ
こ
に

は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
セ
ン
タ
ー
も
併
設
さ
れ
て
お
り
、
印
象
的

だ
っ
た
の
は
患
者
さ
ん
の
イ
ヤ
リ
ン
グ
ま
で
き
ち
ん
と
付
け
た

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
。
私
た
ち
に
も
「
そ
の
ブ
ロ
ー
チ
素
敵
ね
」
と

褒
め
る
。
そ
う
い
う
美
意
識
を
持
ち
続
け
る
こ
と
が
素
敵
に

歳
を
重
ね
る
ポ
イ
ン
ト
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。
街
の
中

で
も
お
洒
落
し
て
手
を

繋
い
で
歩
く
高
齢
者
夫

婦
。
家
に
閉
じ
こ
も
ら

ず
街
を
楽
し
み
人
生
を

楽
し
む
。
そ
ん
な
姿
を

見
て
日
本
も
こ
う
な
る

と
い
い
な
と
感
じ
ま
し

た
。帰
り
は
ベ
ニ
ス
か
ら
、

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
へ
の
飛
行
機

が
強
風
で
遅
れ
ミ
ュ
ン

ヘ
ン
に
一
晩
足
止
め
さ
れ

る
と
い
う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も

あ
り
ま
し
た
が
な
ん
と

か
皆
様
無
事
に
帰
国
の

途
に
着
き
ま
し
た
。

女性医療ネットワーク_no.27.indd   7 2015/07/14   13:25



8女性医療ネットワーク News Letter 第 27 号

株
式
会
社
シ
ャ
ロ
ー
ム
は
、

「
美
し
さ
に
も
品
質
が
あ
る
」
を

テ
ー
マ
に
、
化
粧
品
、
健
康
食

品
に
資
す
る
機
能
性
原
料
の

開
発
か
ら
剤
形
の
研
究
を
通
し

た
、
高
品
質
な
製
品
の
提
供
を

行
う
研
究
開
発
型
メ
ー
カ
ー
で

す
。
現
在「
発
酵
」「
D
D
S（
ド

ラ
ッ
グ
・
デ
リ
バ
リ
ー
シ
ス
テ

ム
）」「
香
り
」
の
3
つ
の
研
究

を
根
幹
に
、
各
地
の
大
学
と
の

強
固
な
産
学
連
携
体
制
を
取
る

こ
と
で
、
各
分
野
で
の
最
先
端

の
研
究
デ
ー
タ
を
い
ち
早
く
商

品
設
計
に
組
み
込
む
こ
と
を
可

能
に
し
て
い
ま
す
。

シ
ャ
ロ
ー
ム
の
社
員
の
約

63
％
は
女
性
で
す
。
チ
ー
ム
体

制
が
整
っ
て
い
る
為
、
結
婚
、

出
産
を
経
て
も
復
帰
し
や
す

く
、
現
在
、
女
性
社
員
の
4
割

近
く
が
子
供
を
持
ち
な
が
ら
活

躍
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

私
達
に
と
っ
て
女
性
の
ラ
イ
フ

デ
ザ
イ
ン
は
重
要
な
テ
ー
マ
の

１
つ
で
す
。

女
性
が
求
め
る
健
康
と
美
の

定
義
は
、
時
代
と
共
に
変
わ
っ

て
い
き
ま
す
。
私
達
は
ま
ず
、

女
性
を
取
り
巻
く
社
会
環
境
の

変
化
、
女
性
特
有
の
ラ
イ
フ
ス

テ
ー
ジ
の
移
り
変
わ
り
、
そ
れ

と
密
接
に
関
係
す
る
女
性
ホ
ル

モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
細
や

か
に
捉
え
ま
す
。
そ
し
て
、
時

代
が
求
め
る
健
康
と
美
を
、
最

新
の
皮
膚
科
学
に
裏
付
け
さ
れ

た
化
粧
品
や
、
エ
ビ
デ
ン
ス
の

あ
る
健
康
食
品
を
提
供
す
る
こ

と
で
、
女
性
の
社
会
進
出
、
そ

し
て
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
に
貢
献

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
女
性
の
抱
え
る
健

康
問
題
の
一
つ
に
、
骨
粗
鬆
症

が
上
げ
ら
れ
ま
す
。
シ
ャ
ロ
ー

ム
で
は
、
健
康
食
品
か
ら
の
ア

プ
ロ
ー
チ
と
し
て
、
破
骨
細
胞

形
成
を
抑
制
し
、
骨
密
度
の
減

少
を
抑
制
す
る
乳
酸
菌
Ｈ
61
株

と
そ
の
発
酵
代
謝
物
質
を
含
む

Biom
axH
61
®

を
配
合
し
た
、

「
ラ
ク
ト
プ
レ
ミ
ア
ム
」
と
い
う

サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
開
発
し
ま
し

た
。
乳
酸
菌
Ｈ
61
株
は
農
研
機

構
に
て
開
発
さ
れ
、
莫
大
な
乳

酸
菌
の
中
で
、
唯
一
老
化
抑
制

作
用
が
認
め
ら
れ
た
、
エ
ビ
デ

ン
ス
を
持
つ
原
料
で
す
。
肌
の

水
分
量
も
増
加
さ
せ
る
効
果
が

あ
り
、
ま
さ
に
「
健
康
と
美
」

を
内
側
か
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る
製

品
で
す
。

シ
ャ
ロ
ー
ム
は
、
こ
の
よ
う

に
医
薬
品
の
一
歩
手
前
の
選
択

の
一
つ
を
提
供
す
る
こ
と
で
、

全
て
の
女
性
の
ト
ー
タ
ル
ラ
イ

フ
サ
ポ
ー
ト
が
出
来
る
企
業
で

あ
り
続
け
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

協力企業紹介⑬   株式会社シャローム

女性が輝く社会作りを、化粧品と健康食品からサポート

事
務
局
か
ら

●
第
８
回　
「
エ
イ
ト
の
会
」
ツ
ア
ー
開
催

東
北
を
応
援
し
、
青
森
県
と
交
流
す
る
ツ
ア
ー
で
す

毎
年
夏
の
恒
例
の
八
戸
ツ
ア
ー
で
す
。
今
年
は
、
八
戸
三
社
大
祭

と
青
森
ね
ぶ
た
祭
り
を
見
る
ほ
か
、
八
甲
田
の
温
泉
、
海
岸
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
、
朝
市
な
ど
ま
す
ま
す
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
夏
の
青
森
県

で
、
思
い
き
り
遊
ん
で
、
楽
し
め
る
内
容
で
す
。

主
催
：

対
馬
ル
リ
子
（

八
戸
大
使
、
エ
イ
ト
の
会
世
話
人
）	

	

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

  

1
日
目
：
8
月
１
日
（
金
）

８
時
東
京
駅
八
重
洲　

中
央
改
札
前
集
合

8
時
40
分
～
11
時
半
東
北
新
幹
線
に
て
八
戸
へ
。
昼
食
は
八
食
セ

ン
タ
ー
で
海
鮮
炉
ば
た
焼
。
15
時
～
八
戸
三
社
大
祭
、
山
車
運
行

を
さ
じ
き
席
で
見
物
。
18
時
～
懇
親
会
。
二
次
会
は
、
み
ろ
く
横
丁

な
ど
レ
ト
ロ
な
飲
み
屋
街
で
ど
う
ぞ
。

宿
泊　

ダ
イ
ワ
ロ
イ
ネ
ッ
ト
八
戸
（
横
丁
か
ら
徒
歩
数
分
）

  

2
日
目
：
8
月
２
日
（
日
）

８
時
ホ
テ
ル
出
発
、
朝
市
で
朝
ご
は
ん
（
八
戸
ラ
ー
メ
ン
な
ど
）。

９
時
～
バ
ス
で
八
戸
か
ら
八
甲
田
へ
、
足
元
に
源
泉
が
湧
く
蔦
温
泉

で
入
浴
、
温
泉
旅
館
で
昼
食
。
14
時
蔦
温
泉
出
発
。
16
時
青
森
到

着
、
17
時
～
19
時
市
内
観
光
（
県
立
美
術
館
、
棟
方
志
功
美
術
館
、

ア
ス
パ
ム
）、
買
い
物
、
ね
ぶ
た
準
備
、
18
時
～
20
時
ね
ぶ
た
見
物
、

ね
ぶ
た
参
加
（
ハ
ネ
ト
に
な
れ
ま
す
）。
20
時
～
22
時
八
戸
に
帰
る

宿
泊　

グ
ラ
ン
ド
サ
ン
ピ
ア
八
戸
（
温
泉
付
き
ホ
テ
ル
、朝
食
付
き
）

  

３
日
目
：
8
月
３
日
（
月
）　

９
時
半
ホ
テ
ル
を
出
発
。
10
時
蕪
島
神
社
参
拝
、
11
時
八
戸
酒
造

見
学
、
12
時
か
ね
と
水
産
（
生
き
て
い
る
ウ
ニ
、
ア
ワ
ビ
）、
ア
ル

パ
ジ
ョ
ン
（
お
菓
子
）。
14
時
海
が
見
え
る
レ
ス
ト
ラ
ン
、
フ
ェ
ザ

ン
ト
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
。
ア
ワ
ビ
や
ホ
タ
テ
の
網
焼
き
を
食
べ
て
く

だ
さ
い
。
17
時
八
食
セ
ン
タ
ー
で
お
み
や
げ
買
い
物
。
18
時
～
21

時
頃
東
京
駅
着　

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
！

参
加
費
：

6
5
0
0
0
円
（
新
幹
線
＋
宿
泊
2
日
＋
バ
ス
2
日
＋

お
祭
見
物
2
回
＋
玉
串
料
）

他
に
か
か
る
費
用　

懇
親
会
5
0
0
0
円
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
代

5
0
0
0
円
、温
泉
＋
昼
食
3
5
0
0
円
、美
術
館
な
ど
の
入
場
料
、

お
み
や
げ
代
、
タ
ク
シ
ー
代
等
の
実
費

問
い
合
わ
せ

女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局　

担
当　

成
田

T
e
l
：

0
3
-3
5
3
8
-0
2
5
0
、0
8
0
-1
1
3
0
-

4
5
4
5　

F
a
x
：
0
3
-3
5
3
8
-1
0
1
9

メ
ー
ル
：info@

cnet.g
r.jp

東
武
ト
ッ
プ
ツ
ア
ー
ズ
（
株
）
担
当　

枝
並
様

T
e
l
：
0
3
-5
2
1
2
-7
1
0
2

F
a
x
：
0
3
-5
2
1
2
-7
0
9
5

メ
ー
ル
：yuji_enam

i@
tobutoptours.co.jp

● 

沖
縄   

女
性
の
美
と
健
康
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

お
よ
び
ツ
ア
ー
の
ご
案
内

〈
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〉

日　

時
：
11
月
22
日
（
日
）　

午
後
１
時
～
４
時

会　

場
：
沖
縄
中
部
医
師
会
館
（
定
員
1
0
0
名
）

講
演
会
名
：「
女
性
ホ
ル
モ
ン
を
知
っ
て
か
ら
だ
も
心
も
美
し
く
」

講
演
者
：

対
馬
ル
リ
子
（
産
婦
人
科
医
師
、
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
理
事
長
）、
吉
川
千
明
（
美
容
家
、
メ
ノ
ポ
ー
ズ
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
、女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
理
事
）、名
苅
桂
子
（
琉

球
大
学
医
学
部
女
性
・
生
殖
医
学
講
座
講
師
）、
伊
是
名

カ
エ
（
ヘ
ル
ス
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
代
表
、
管
理
栄
養
士
）

世
話
人
：
屋
比
久
里
美
（
や
び
く
産
婦
人
科
・
小
児
科
）

主　

催
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協　

力
：

沖
縄
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、ホ
テ
ル
日
航
ア
リ
ビ
ラ
、

沖
縄
女
性
財
団
（
予
定
）

後
援
（
予
定
）：

沖
縄
県
、
沖
縄
県
医
師
会
、
沖
縄
県
産
婦
人
科
医
会

〈
沖
縄
ツ
ア
ー
〉

沖
縄
代
表
世
話
人
：
屋
比
久
里
美
（
女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
理
事
）

ツ
ア
ー
世
話
人
：
ホ
テ
ル
日
航
ア
リ
ビ
ラ　

瓜
生
玲
さ
ん

1
月
21
日　

午
前　

Ｊ
Ａ
Ｌ
、
Ａ
N
A
機
に
て
沖
縄
へ

　
　
　
　
　

専
用
バ
ス
お
迎
え　

泊
：
ホ
テ
ル
日
航
ア
リ
ビ
ラ

1
月
22
日　

午
後　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
　
　
　
　

夕
方　

懇
親
会　

泊
：
ホ
テ
ル
日
航
ア
リ
ビ
ラ

11
月
23
日　



専
用
バ
ス
で
観
光
し
、
夕
方
Ｊ
Ａ
Ｌ
、
Ａ
N
A
機
に
て

帰
路
へ

＊
羽
田
、
大
阪
、
札
幌
、
福
岡
か
ら
も
ご
参
加
頂
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

女
性
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局　

担
当　

成
田

T
e
l
：

0
3
-3
5
3
8
-0

	

2

	

5

	

0

	

	
	

	
	

F
a
x
：
0
3
-3
5
3
8
-1
0
1
9

メ
ー
ル
：info@

cnet.gr.jp

沖
縄
ツ
ー
リ
ス
ト
（
株
）　

担
当　

中
原
様

T
e
l
：
0
3
-5
4
0
8
-5
2
0
1

F
a
x
：
0
3
-5
4
0
8
-5
2
0
2

メ
ー
ル
：tyo@

otsinfo@
.co.jp

● 

お
願
い

会
費
を
お
振
り
込
み
の
際
に
お
名
前
を
特
定
で
き
な
い
場

合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
必
ず
会
員
様
の
個
人
の
名
前
を
明

記
す
る
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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