
お問い合わせ：ＮＰＯ法人女性医療ネットワーク 事務局 

 メール：info@cnet.gr.jp  電話：03-6801-6193 

お 名 前 ふりがな 

区    分 女性医療ネットワーク会員       ジョイ・ラボ会員     一般の方 

ご 所 属 

電話番号 E-mail 

■お申込み：女性医療ネットワーク事務局まで、 FAX (03-6801-6091） 

   あるいはメール(info@cnet. gr.jp) にてお願いいたします。 

◆日 時：201８年2月８日（木）、4月1０日（火）、6月１９日（火） 

8月2１日（火）、10月1６日（火）、12月1８日（火） 
いずれも18：30～20：30 

◆場 所：対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座 

     東京都中央区銀座2-6-5 銀座トレシャスビル７階 

◆参加費：一般の方：3,500円（ジョイラボ会員：年間会費に含まれています） 

【ジョイ・ラボ講座 C-2 心・体・肌】 

 
 

４０、５０歳はまだまだ!? 
あなたのアンチエイジングは女性ホルモンから！ 

産婦人科医 
医療法人社団ウィミンズ・ウェルネス 

理事  対馬 ルリ子 

美容家 
オーガニックスペシャリスト 
吉川  千明 

女性検診に 
ついて 

女性ホルモンと 
ピル・HRＴ活用法 

アンチエイジングの
ための 

スキンケア 

女性の一生と 
ホルモンの波 

アンチエイジングの
ための 

メイクアップ 

ホルモン力を上げる 
セルフケア 

女性の美容と健康  私たちが応援します  

http://www.cnet.gr.jp/
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