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私たちは ～女性の乳房の健康を応援します～ 

ＮＰＯ法人 女性医療ネットワーク ブレストケア部会 

マンマチアー（Mamma Cheer）委員会 第 107 回“チアー活動”のご案内 

 

初夏を通り越して真夏日となった今日この頃。熱中症に気をつけながら梅雨前の晴天を楽

しみたいですね！  

ＮＰＯ法人女性医療ネットワーク「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」主催、 

2019年６月 19日（水）第 107回“チアー活動”のお知らせです。 

 

 今回のゲストは、2015 年以来久しぶりに、放射線科医で乳房画像診断の専門家、NPO 法

人乳がん画像診断ネットワーク理事長、戸崎光宏先生にご登壇いただき、『大きく変わる！ 

日本の乳房画像診断の現状と近未来 ～スタートした新システムと、最新乳がん検診』と

題してお話いただきます。戸崎先生は、最近では高視聴率月 9 ドラマ「ラジエーションハ

ウス」の医療監修としても有名。 

 今回は、高濃度乳房（デンスブレスト）の問題だけでなく、日本の乳房画像診断の現状

や今後の画像診断の方向性もお話いただけます。リキッドバイオプシー（血液でのがん検

診）と乳腺画像（マンモグラフィ、エコー、MRI）との比較研究や、日本初のマンモグラフ

ィAIを導入した相良病院での臨床研究など、ほかでは聴くことができない最新の話題です。 

 また、NPO 法人乳がん画像診断ネットワークで一緒に活動している森亜紀子さん、高倉

優子さんからは、日本初の乳腺画像オンラインカウンセリングサービス「Smile-Opinion」

（リガーレヘルスケア）についてご紹介いただきます。これは相談者がオンラインで簡単

にセカンドオピニオンを受けられる画期的サービスです。 

 たとえば、乳がん検診で「要精密検査」と通知されて不安を感じている方、乳がん検診

で「経過観察」と通知されたが、ほかにも相談してみたい方にも最適。“検診難民”とい

う言葉があるように、不安を抱えながら医療機関を見つけるために多くの時間を費やし、

どこに相談すればよいかわからず、ストレスから心身の不調をきたすことさえあります。

このような社会的課題の改善のための新しいオンラインシステム「Smile-Opinion」は、将来

の遠隔医療を見据えたサービスです。 

 貴重な機会です。ぜひたくさんの方にご参加いただきたいです！ 

 

【ZOOM 配信のお知らせ】 

●今回より ZOOM 配信をテスト的に行います。全国のみなさんにセミナーを視聴いただけ

ます。ZOOM 視聴を希望される方は、2019 年 6 月 19 日（水）18：00～20：20 下記 ID より

ZOOM 配信へご参加いただけます。ZOOM ID 771 379 467 

テスト配信ですので、万が一、不具合が出てもご勘弁ください。ご参加は申し込み不要・

無料ですが、参加された場合は、「お名前・年齢・ご所属お立場・メールアドレス（添付

ファイル可能なアドレス）・感想」を mk911@nifty.com  まで必ずお送り下さい。 

 

【戸崎光宏（とざきみつひろ）先生】  

mailto:をmk911@nifty.com


さがらウィメンズヘルスケアグループ乳腺科部長（画像診断）、相良病院附属ブレストセ

ンター放射線科部長。 

東京慈恵会医科大学卒業。東京慈恵会医科大学放射線科助手、東京都立駒込病院病理科 国

内留学、ドイツ イエナ大学 放射線科留学ほかを経て、亀田総合病院乳腺科部長（診断担

当）、亀田京橋クリニック診療部部長（画像センター長、健康管理センター長）を経て現

職。昭和大学医学部放射線医学講座放射線科学部門客員教授。日本医学放射線学会 専門

医、日本乳癌学会評議員ほか。NPO 法人 乳がん画像診断ネットワーク(BCIN) 理事長、

NPO 法人 日本 HBOC（Hereditary Breast and Ovarian Cancer）コンソーシアム理事、 

一般社団法人乳腺画像・研究診断支援グループ代表理事ほか。 

【森亜紀子（もりあきこ）さん】リガーレヘルスケア株式会社代表取締役。臨床検査技師。

NPO 法人乳がん画像診断ネットワーク。 

【高倉優子（たかくらゆうこ）さん】リガーレヘルスケア株式会社。 

 

●今月も、ビービーラボラトリーズから会場に参加された方、先着 40 名にお土産品の提

供があります！ お楽しみに！ 

 

★“チアー活動”は乳がんを体験した、していないにかかわらず、どなたでも参加できます。

男性の参加、応援も大歓迎です。 

★参加費無料。申込み不要。開始時間を過ぎて途中からの参加も OK です。 
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■第 107 回 マンマチアー（Mamma Cheer）“チアー活動” http://cnet.gr.jp/mamma/  

日 時：2019 年６月 19 日（水） 開始 18 時半～20 時 20 分 終了 

場 所：対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座 のスタジオ。 

住 所：東京都中央区銀座 2－6－5 銀座トレシャスビル７F 

（別紙、会場地図をご参照ください）http://w-wellness.com/ginza/ 

テーマ：『大きく変わる！ 日本の乳房画像診断の現状と近未来  

～スタートした新システムと、最新検診法』 

スピーカー：戸崎光宏（とざきみつひろ）先生（さがらウィメンズヘルスケアグループ       

乳腺科部長（画像診断）、相良病院附属ブレストセンター放射線科部長） 

      森亜紀子（もりあきこ）さん、高倉優子（たかくらゆうこ）さん（リガーレ

ヘルスケア株式会社） 

 

★この会は運営費として、株式会社ＳＯＮＯＫＯ様 にご協賛をいただいています。 

★小規模な会なので、直接皆様といろいろなお話ができます。お気軽にご参加ください。 

●「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」について 

NPO法人女性医療ネットワーク「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」は、乳がんを体験し、NPO法人 CNJ

認定乳がん体験者コーディネーターである美容ジャーナリスト・山崎多賀子、女性医療ジャーナリスト・

増田美加が主宰・企画しています。アドバイザーとして対馬ルリ子（対馬ルリ子女性ライフクリニック院

長）、片岡明美（乳腺外科医）、2人の医師も加わっています。 

●マンマチアー委員会では活動費として企業様、個人の方へ御協賛金のお願いをさせていただいておりま

す。詳しくはマンマチアー委員会、山崎多賀子、増田美加にお問い合わせください。 

http://w-wellness.com/ginza/


●この会は、NPO法人女性医療ネットワーク「ジョイラボ」の講座のひとつにもなっています。 

 

■今後の予定／2019年（毎月第3水曜日。予定は変わることもございます。念のため毎月の案内をご確認く

ださい） 

7 月 17 日（水）18 時半～20 時 20 分 

6 月 19 日（水）18 時半～20 時 20 分 

9 月 18 日（水）18 時半～20 時 20 分 

●会場片付けのため、会が終了しましたら速やかな退出にご協力をよろしくお願いいたします。  

★日時や場所、内容は、事情により突然変更することがあります。毎回送付するご案内メールを参照くださ

い。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●事務局／NPO 法人女性医療ネットワーク http://www.cnet.gr.jp/ 

〒113-0033 東京都文京区本郷 4-1-5 石渡ビル 5F 株式会社アクセライト内 

TEL：03-6801-6193 ／FAX：03-6801-6091／メール：info@cnet.gr.jp  

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

■会場地図 

「対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座」 

東京都中央区銀座２－６－５ 銀座トレシャスビル７F ☎03－3535－2995 

（入口は中央通りと、ガス灯通りの 2 方向にあります） 

 

  

 

 


