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私たちは ～女性の乳房の健康を応援します～ 

ＮＰＯ法人 女性医療ネットワーク 

マンマチアー（Mamma Cheer）委員会第 111 回チアー活動のご案内 
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ひと雨ごとに秋の気配を感じるようになりました。夕暮れが早くなりました

が、秋の夜長を楽しみたいですね。 

2019 年 10 月 16 日（水）「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」第 111 回

チアー活動のお知らせです。 

  

ピンクリボン強化月間である 10 月は、マンマチアーのアドバイザリーボード

をお引き受けくださっている、がん研有明病院乳腺外科の片岡明美先生に、「こ

れから変わるがん専門病院！ 医療者と患者のギャップを埋め、より距離を縮

める医療のあり方を考える」と題してお話いただきます。 

 

日本でトップクラスのがん治療を行う専門病院、がん研有明病院。なかでも

乳腺センターは、都内でも有数な乳がん治療を行う施設。 

片岡明美先生は、そこで乳腺外科医として乳がん治療を行っていますが、特

に力を入れて大事にしているのは、患者視点での支援やサポートです。 
「乳がんに罹患した女性の妊活の問題」「乳がん治療後のダイエットの問題」

「ＡＹＡ（adolescents and young adults（思春期と若年成人））世代の支援」の

３つの柱。 

これまでがん専門病院は、がんを治すことに注力していました。しかし今、

病気を治すだけにとどまらず、がん治療によって生じるさまざまな問題に医療

者も向き合い支援する時代になりつつあります。 

がん研有明病院で行っているこれらの取り組みの現状と、医療者と患者の距

離を縮め、双方が歩み寄ることで、さらにいい医療にできるのでは、と考える

片岡先生の思いをお話いただきます。そして、参加者のみなさまともディスカ

ッションをしたいと思います。どうぞ、みなさまが普段、医療に感じている思

い、ピアサポートとして行っている活動などについてもご紹介ください（チラ

シなどを配布しながらのお話も OK）。また、今抱えている治療の悩み、不安、

疑問があればご質問ください。片岡先生になんでもお答えいただきます。 
ピンクリボン強化月間に、マンマチアーの場が、医療者と患者の思いをつな

げて、広げるきっかけになれば、と思います。ご参加、お待ちしております！ 

 

【片岡明美（かたおかあけみ）先生・プロフィール】 

がん研有明病院乳腺外科医長 

1994 年佐賀医科大学卒業。九州大学医学部第二外科、国立病院機構九州がんセ



ンター乳腺科などを経て、2016 年より現職。日本外科学会指導医、日本乳癌学

会指導医。 

 

★“チアー活動”は乳がんを体験した、していないにかかわらず、どなたでも参加でき

ます。男性の参加、応援も大歓迎です。 

★参加費無料。申込み不要。開始時間を過ぎて途中からの参加も OK です。 

★小規模な会なので直接皆様といろいろなお話ができます。お気軽にご参加ください。 

 

******************************************************************************** 
■ 第 111 回 マンマチアー（Mamma Cheer）“チアー活動” 
日 時：2019 年 10 月 16 日（水） 開始 18 時半～20 時 20 分 終了 

場 所：対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座 のスタジオ。 

住 所：東京都中央区銀座 2－6－5 銀座トレシャスビル７F 
（別紙、会場地図をご参照ください）  http://w-wellness.com/ginza/  

テーマ：「これから変わるがん専門病院！ 医療者と患者のギャップを埋め、

より距離を縮める医療のあり方を考える」 

スピーカー：片岡明美先生（がん研有明病院乳腺外科医長） 

******************************************************************************** 
 

★この会は運営費として、株式会社ＳＯＮＯＫＯ様 にご協賛をいただいております。 

●「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」について 

NPO 法人女性医療ネットワーク「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」は、乳がんを体

験し、NPO 法人 CNJ 認定乳がん体験者コーディネーターである美容ジャーナリスト・山崎

多賀子、女性医療ジャーナリスト・増田美加が主宰・企画しさまざまな活動を行っていま

す。アドバイザーとして対馬ルリ子（対馬ルリ子女性ライフクリニック院長）、片岡明美

（乳腺外科医）、2 人の医師も加わっています。 

●マンマチアー委員会では活動費として企業様、個人の方へ御協賛金のお願いをさせてい

ただいております。詳しくはマンマチアー委員会、山崎多賀子、増田美加にお問い合わせ

ください。 

●この会は、NPO 法人女性医療ネットワーク「ジョイラボ」講座のひとつになっています。 

 

■今後の予定／（予定は変わることもございます。念のため毎月の案内をご確認ください） 

11 月 20 日（水）18 時半～20 時 20 分 

12 月 18 日（水）18 時半～20 時 20 分 

2020 年 

1 月 15 日（水）18 時半～20 時 20 分 

2 月 19 日（水）18 時半～20 時 20 分 

 

＊会場片付けのため、会が終了しましたら速やかな退出にご協力をよろしくお願いいたします。 

＊日時や場所、内容は、事情により変更することがあります。毎回送付するご案内メールを参



照ください。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●事務局／NPO 法人女性医療ネットワーク http://www.cnet.gr.jp/ 
〒113-0033 東京都文京区本郷 3-5-4 朝日中山ビル 5F 株式会社アクセライト内 

（＊住所が変更になりました） 

TEL：03-6801-6193 ／FAX：03-6801-6091／メール：info@cnet.gr.jp  

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

■会場地図 

「対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座」 

東京都中央区銀座２－６－５ 銀座トレシャスビル７F ☎03－3535－2995 
（入口は中央通りと、ガス灯通りの 2 方向にあります） 
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