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ＮＰＯ法人 女性医療ネットワーク 

マンマチアー（Mamma Cheer）委員会第 113 回チアー活動のご案内 
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本格的な冬到来、今年も残すところわずかになりました。何かと気ぜわしい

毎日、東京はインフルエンザも流行しています。体調管理に気をつけて令和元

年最後のひと月を過ごしましょう。 
今年最後、2019 年 12 月 18 日（水）「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」

第 113 回チアー活動のお知らせです。 

 今回は、乳がん病理の神様、黒住昌史先生（亀田メディカルセンター乳腺科・

病理 乳腺病理部長、亀田京橋クリニック）をお招きし、「乳がん治療決定の主

役『病理医』による乳がん診断の変遷と最先端！」をテーマに、新しく改訂さ

れた『乳腺専門の病理医が答える乳がんの病理 Q&A 集』をお配りしながらお話

しいただきます。2016 年 4 月、第 70 回で登壇していただいてから 3 年ぶり。こ

の 3 年間の病理診断の進化もわかります。 
 
病理医とはどんな医師でしょうか？ がんを経験した方でも、病理医に滅多

に会うことはありません。病理医は日々、数多くの細胞や組織を顕微鏡で見て、

診断に追われています。患者の治療方針を決定するうえで、非常に重要な役割

を担っている医師です。 
乳がんの診断・治療は、年々進化を遂げており、診断ではサブタイプ分類が

できるようになるなど、益々、個別化医療が確立されています。乳がんとひと

口に言っても、がん細胞の性格やタイプは、人それぞれ違うので、その人にと

って必要で、さらに過剰にならない治療法が判別できる時代です。 
そのために不可欠なのが病理医。良性か悪性かを判断するだけなく、悪性な

ら、どんな性格かをさまざまな角度から調べます。その診断によって、最も適

切な治療法が提案されます。病理医がいなければ、治療法を適切に行うことが

できないのです。 
 

今回、乳がん病理の神様、黒住先生が「乳がん病理の変遷と最先端の病理診

断について」、わかりやすくお話しくださいます。診断結果に、不安やモヤモ

ヤを抱えている方、がんの診断に興味がある方、普段なかなか会うことができ

ない病理医の話が聞けて、なんでも質問できるチャンスです。 
 
【黒住昌史（くろずみ まさふみ）先生・ご紹介】  
亀田メディカルセンター乳腺科・病理 乳腺病理部長、亀田京橋クリニック。 
新潟大学医学部卒業。医学博士。埼玉県立がんセンター病理診断科 科長兼部



長ほかを経て現職。専門は人体病理学、とくに乳腺病理では日本を代表する病

理医。日本病理学会専門医・指導医。日本臨床細胞学会専門医・指導医。日本

検査学会専門医。日々病理診断に取り組む傍ら、埼玉医科大学総合医療センタ

ーブレストケア科客員教授をはじめ、多くの医学部にて教育・指導に務める。 
 

★当日、先着 50 名の方に、キッコーマンこころダイニング様からのご好意で、 

「発酵のちから 糀入りもちもち玄米」160ｇ  

https://cocoro-dining.co.jp/genmai/ をお一人 1 つずつ差し上げます。 

 

★“チアー活動”は乳がんを体験した、していないにかかわらず、どなたでも参加でき

ます。男性や学生さんの参加、応援も大歓迎です。 

★参加費無料。申込み不要。開始時間を過ぎて途中からの参加も OK です。 
★会場の時間の関係で、会終了後、先生への個別のご質問は、ご遠慮くださいますようお

願い申し上げます。 

★小規模な会なので直接皆様といろいろなお話ができます。お気軽にご参加ください。 

******************************************************************************** 
■ 第 113 回 マンマチアー（Mamma Cheer）“チアー活動” 
日 時：2019 年 12 月 18 日（水） 開始 18 時半～20 時 20 分 終了 

場 所：対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座 のスタジオ。 

住 所：東京都中央区銀座 2－6－5 銀座トレシャスビル７F 
（別紙、会場地図をご参照ください）  http://w-wellness.com/ginza/  

テーマ：「乳がん治療決定の主役『病理医』による乳がん診断の変遷と最先端！」 

スピーカー：黒住昌史先生 
（亀田メディカルセンター乳腺科・病理 乳腺病理部長、亀田京橋クリニック） 
******************************************************************************** 
 

★この会は運営費として、株式会社ＳＯＮＯＫＯ様 にご協賛をいただいております。 

●「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」について 

NPO 法人女性医療ネットワーク「マンマチアー（Mamma Cheer）委員会」は、乳がんを体

験し、NPO 法人 CNJ 認定乳がん体験者コーディネーターである美容ジャーナリスト・山崎

多賀子、女性医療ジャーナリスト・増田美加が主宰・企画し、活動を行っています。アド

バイザーとして対馬ルリ子（対馬ルリ子女性ライフクリニック院長）、片岡明美（乳腺外

科医）、2 人の医師も加わっています。 

●マンマチアー委員会では活動費として企業様、個人の方へ御協賛金のお願いをさせてい

ただいております。詳しくはマンマチアー委員会、山崎多賀子、増田美加にお問い合わせ

ください。 

●この会は、NPO 法人女性医療ネットワーク「ジョイラボ」講座のひとつになっています。 

 

■今後の予定／（予定は変わることもございます。念のため毎月の案内をご確認ください） 

2020 年 1 月 15 日（水）18 時半～20 時 20 分 

https://cocoro-dining.co.jp/genmai/


2 月 19 日（水）18 時半～20 時 20 分 
3 月 18 日（水）18 時半～20 時 20 分 
 

＊会場片付けのため、会が終了しましたら速やかな退出にご協力をよろしくお願いいたします。 

＊日時や場所、内容は、事情により変更することがあります。毎回送付するご案内メールを参

照ください。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●事務局／NPO 法人女性医療ネットワーク http://www.cnet.gr.jp/ 
〒113-0033 東京都文京区本郷 3-5-4 朝日中山ビル 5F 株式会社アクセライト内 

（＊住所が変更になりました） 

TEL：03-6801-6193 ／FAX：03-6801-6091／メール：info@cnet.gr.jp  

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

■会場地図 

「対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座」 

東京都中央区銀座２－６－５ 銀座トレシャスビル７F ☎03－3535－2995 
（入口は中央通りと、ガス灯通りの 2 方向にあります） 
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